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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
Més: Fevereiro de 2023
DESCRIGAO DO SERVICO: Servigo de Protegédo Social Especial para Pessoas
com Deficiéncia, Idosas e suas Familias.

1. IDENTIFICAGCAO
Nome/ Razédo Social: Associagdo de Pais, Amigos e Educadores de Autistas
de Jau
N° da Unidade: 3525303500263
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNPJ: 05.524.456/0001-74
Endereco: Rua Luis Sanzovo N° 390 Bairro: Jardim Dona Emilia
Cidade/ UF: Jau — Sao Paulo CEP: 17215-001
Telefone: (14) 3626-1079
E-mail:associacao@autismojau.org
Telefone do local de execugao do Servigo: (14) 99649-3284 / 3418-7880
E-mail técnicas do servigo: assistencia@autismojau.org
Endereco de execucido do servigo: Rua ldalina Sanzovo Biassioli, 115 —

Jardim dona Emilia

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO
Presidente: Maingrid Rozante Crepaldi Maran
Mandato da Atual Diretoria: 01/01/2021 a 31/12/2024
Profissao: Manicure CPF:22259486827 RG: 307310292
Data de Nascimento: 06/01/1981
Telefone: (14) 99634-2693

E-mail: associacao@autismojau.org
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3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneragao
Profissao Horaria | Pagadora
Adriana Inés Granai Assistente Social Ensino 30 Horas | Municipal R$ 2.669,48
Superior
Marta de Campos Servigos Gerais Ensino Médio | 44 horas | Municipal R$ 806,00
izabella Maciel Orientador Social Ensino 44 horas | Municipal R$ 1905,76
Superior
incompleto
David Nonato de Orientador Social Ensino 44 horas | Municipal R$ 1.905,76
Andrade Superior
Priscila Ap. A B.Pepe Orientador Social Ensino 44 horas | Municipal R$ 1.905,76
Superior

4. APRESENTACAO

A Associacao de Pais, Amigos e Educadores de Autistas de Jau possui
carater assistencial e filantrépico, € a mantenedora da Escola Especial do Autista
“Prof.2 Sophia Ottoni Guimaraes do Amaral’, que atende individuos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) de Jau e regido. Ademais a Associagao
mantém o Servigo para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias de 18 a 59
anos para municipes de Jau.

O surgimento da Associagédo é o resultado da luta no municipio de Jau para
oferta de um servico educacional especializado, essencial para a inclusio social.
alcangando cidades da regido, oferecendo um atendimento especializado a
criangas, jovens e adultos com TEA e orientando e ofertando formagao
disponibilizadas as familias, aos responsaveis e sociedade civil interessados na

causa. A idealizacao desta organizagao tomou forma apés inimeras solicitagées
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de familiares das criangas com TEA, que na época néo possuiam atendimento
exclusivo, e os adolescentes e jovens nao possuiam inclusao adequada na area
de educagéo; direcionados ao poder publico, e que foi recebido como missao de
vida politica e pessoal pela vereadora Alzira de Fatima Voltolin.

A Associagéo foi criada ha 19 anos e atende exclusivamente individuos com
o Transtorno do Espectro Autista (TEA) ou comorbidades associadas. Esta
entidade procura facilitar a inclusdo da pessoa com TEA na sociedade, escola e
familia. E uma entidade da sociedade civil sem fins lucrativos e econdmicos, cuja
finalidade € promover e articular agées de defesa de direitos, prevencgao,
orientagbes, prestagdo de servigos e apoio as familias, visando a melhoria da
qualidade de vida da pessoa com TEA e a construgédo de uma sociedade justa e
solidaria, objetivando a interagéo social, proporcionando a inclusao social.

A Entidade busca atender as familias que ja possuem laudos e diagnésticos
diferenciais de criangas e adolescentes ou encaminhar para que esse
diagnostico possa ser realizado e fechado com agilidade por neurologistas de
Jau e regigo. O trabalho desenvolvido pela associagdo tem sido amplamente
reconhecido por toda a sociedade e érgéos publicos, destacando que a entidade
tem utilidade publica estadual, pela Lei Estadual N° 13.056 de 06 de Junho de
2018, e utilidade publica municipal através da Lei Municipal N° 3.756 de 18 de
Margo de 2003, e utilidade publica federal Portaria N° 3007, de 13 de Setembro
de 2013.

Possui experiéncia no atendimento a pessoas com TEA, considerando que
desde o ano de 2003 firmou parceria com o poder plblico na esfera municipal, e
em 2011 na esfera estadual no ambito da educacéo especial.

Em 2015 passou a oferecer o Servigo Socioassistencial, que esta presente
na Resolugdo N° 109 de 11 de Novembro de 2009, mais conhecida como
Tipificagao Nacional dos Servigos Socioassistenciais, que organizou os servigos
socioassistencias em protegdo basica e especial de média e alta complexidade.

O Servigo executado na entidade estd dentro da protecao especial de média
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complexidade e suas atividades estédo voltadas exclusivamente ao atendimento
a jovens e adultos de 18 a 59 anos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Possuimos estrutura adequada para a oferta desse servigo, com qualidade e
experiéncia na execugcdo do mesmo, uma vez que, somos especialistas no
atendimento a pessoas com TEA.

O Servigo para pessoas com deficiéncia e suas familias busca auxiliar na
diminuicao do preconceito, desigualdades, reduzir a sobrecarga da familia,
promovendo autonomia e independéncia aos usuarios.

Para a execugao do servico possuimos sala multifuncional com televisao,
DVD, e moveis que utilizamos para realizar oficina de beleza, refeitério, cozinha
adaptada no refeitério para execugédo da oficina de cozinha, banheiros, area
externa ampla e oficinas para execucgao de Atividades de Vida Diaria (AVD) e
Atividade de Vida Pratica (AVP), visando promover sempre a qualidade de vida
dos nossos usuarios, garantindo e efetivando seus direitos, o desenvolvimento

da sua independéncia e autonomia e melhorando seu desenvolvimento.

5. OBJETIVO
5.1) Objetivo Geral
Possibilitar o desenvolvimento da autonomia, de habilidades sociais e
promover a convivéncia e a socializagdo da pessoa com TEA com a sociedade,
bem como potencializar o papel protetivo da familia e diminuigdo da sua

sobrecarga.

5.2) Objetivos especificos
e Promover a autonomia, melhoria da qualidade de vida das pessoas com

TEA, seus cuidadores e suas familias;
e Desenvolver agdes que contribuam para a superagdo das situagdes
violadoras de direitos;

e Diminuicao da dependéncia do usuario em relagdo ao seu cuidador:;
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e Criar estratégias que impossibilitem o abrigamento e a segregagéo dos

usuarios do servigo, assegurando o direito a convivéncia familiar e

comunitaria;

e Capacitar familias em como trabalhar as tarefas do dia a dia, cotidianas,

com seu filho (a), visando a diminuicdo da sua sobrecarga,

6. PUBLICO ALVO:

6.1) Meta pactuada: Atender 30 usuarios com TEA.

6.2) Usuario atendidos em Fevereiro de 2023: 19 usuarios.

7. PERIODO DE EXECUGAO: 01/02/2023 a 28/02/2023

7.1) Dias e horario de atendimento: De Segunda a Sexta-feira das 07h30 as

17h:
8. RECURSOS

PLANO DE APLICAGAO MENSAL - MUNICIPAL

Plano de
Natureza da vkpmt;io saldo Anterior Vi. utilizado | Saldo Restante
Despesa Al no Periodo | demais periodos
Recursos Humanos | R$180.179,10 |R$171.203,26 | RS 11.267,90 | RS 159.935,36
Material de Consumo | $ 12.735,30 |R$12.03570 |g§1.41303 |RS10.622,67
Géneros Alimenticios
Outros Materiaisde | g§ 16.345,60 |R$15.851,10 | ps 803,65 R$ 15.047,45
Consumo
Outros Materials de
CobscD - RS 2.600,00 RS 2.600,00 RS 293,57 RS 2.306,43
Combustivel
Servigos de Terceiros
Qutros Servigos de
Terceiros - Locagdes
Utilidades Publicas
VALORTOTALPOR | R$ 211.860,00 {R$201.690,06 |R$13.778,15 | RS 187.911,91
COLUNA RS =
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9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
No més de Fevereiro nossas acdes estdo foram desenvolvidas de

maneira presencial.

Meés: Fevgreiro de 2023

Acées/Atividade | Quantidade
Acolhida 18
Referenciamento | 04
Atualizacao cadastral B 03
Atendimento Psicossocial com usuarios 7 24
Atendimento Psicossocial com as Familias ‘ 82
Atendimento domiciliar (usuario ou familiar/cuidador) ‘ 05
Visitas domiciliares (conhecer realidade ou busca-ativa) | 05
Encaminhamento para o CREAS ou CRAS ' 00
Encaminhamento para atualizagdo Cadastro Unico 00
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros) 00
Encaminhamento para 6rgéos do Sistema de Garantia de Direitos 00
Encaminhamento para retirar documentos pessoais 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Saude 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Educagéo 00
Fornecimento de beneficios materiais (passes de dnibus, uniforme) 00
Contato com a rede de servicos intersetorial: Setor Cultural, CREAS, 09
Hospital Dia
Contato com a rede de servigos socioassistencial (entidades) 00
Elaboragéo do Plano de Acompanhamento Individual 20
Acompanhamento do usudrio no atendimento area da saude 00
Reuniéo de equipe, discussao de casos 24
Reuniao de discusséo de casos com Gras, Greas [e]e]
Reunido com a Diretoria da Entidade 03
Capacitagdo técnica 00
Participagédo em reunides dos Conselhos de Direitos 01
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Acodes Coletivas

Grupo socioassistencial 00
Reunido com as familias 00
Encontros 00
Confraternizagéo (aniversariante do més) 01
Passeios 03
Oficinas
Oficina bem Estar e Qualidade de vida 14
Oficinas Artisticas e Manuais 14
Oficina de Jardinagem 03
Oficina de Habilidades Sociais e Pratica Inclusiva 14
Oficina de Recreacéo, Lazer e Jogos 13
Oficina de Capoeira 04
Oficina de Cozinha 03
Oficina de autocuidado 04
Atividade Sociocultural 03

Atividade: AGOES EQUIPE TECNICA

Objetivo: Contemplar estratégias metodologicas e instrumentais técnico operativos

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Nucleo de Educacido Neyde Maria de Andrade Felippe

Data:01 a 28 de janeiro

Numero de participantes: 02

Desenvolvimento: As acdes realizadas pela equipe técnica da Assisténcia Autismo Jau, durante
o més de fevereiro foram: reunido de equipe técnica e equipe de apoio para planejamento,
elaboracédo das agdes e discussbes de casos; acdes que visaram verificar, analisar, acolher e
posteriormente, orientar usuarios e suas familias, conforme demanda. Recebeu a equipe de
monitoramento da Assisténcia Jal. Realizou atendimentos a usuarios e suas familias, para
acolhida e escuta, via presencial, por contatos telefénicos e ou whatsapp, orientagdes,
informacdes e envio de fotos as familias dos usuarios realizando as oficinas, passeios,

evidenciando suas potencialidades e habilidades. Apoio na realizagéo de oficinas externas e
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passeios com os usuarios e orientadores sociais quando necessario. Atendimento familiar
individualizado, para sanar duvidas e realizar orientagdes pertinentes. Posteriormente realizou
orientagdes e agendamento das familias que serdo incluidas na Assistencia, ao Centro de
Referéncia Especializado da Assistencia Social (CREAS). Este més a equipe técnica realizou
visitas domiciliares para acompanhamento, escuta e orientagdes cabiveis, em conseguinte foi
realizada a evolugao dos usuarios, e ja elaborou um cronograma para o més subsequente, para
dar continuidade a atualizagdo cadastral e sensibilizar as familias dos prejuizos causados ao
usuario do servico, por falta de assiduidade nos atendimentos. Articulou com a secretaria da
Cultura do Municipio para o uso do Centro de Artes e Esportes Unificado de Jau (CEU), para
utilizar o espaco realizando o carnaval e outras atividades, da Assisténcia em um dos espacgos
cedidos.

Equipe Monitoramento da Assisténcia

ATIVIDADES COLETIVAS

Atividade: Reunido de equipe

Objetivo: Planejar e avaliar as atividades, discussdo de caso, definir novas estratégias para o

servico socioassistencial entre outros.

Responsavel: Equipe Técnica e Orientadores Sociais

Local: Nucleo de Educacdo Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 06, 13, 20, 27

Numero de participantes: 05

Desenvolvimento: As reunides da equipe sociassistencial ocorrem toda segundas-feiras com

Vi 10
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intuito de elaborar o planejamento semanal, oficinas e objetivos que deverao ser realizadas dentro
da semana vigente. A realizac&o e preparagéo de todo material que serdo utilizados dentro das
atividades propostas, bem como organizagéo das oficinas dentro da semana. As reunides tem
como objetivo discutir e refletir sobre o servigo utilizado neste Centro-Dia, alinhar as metodologias
utilizadas, avaliar casos e desenvolver novos instrumentais para aprimoramento dos
atendimentos, dos usuarios e da familia.

Reunido Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia (CMPCD)

Objetivo: Conhecer a legislagéo e garantir a qualidade das informagdes que s&o passadas aos
conselheiros de forma a subsidiar a tomada de decisGes; assessorar as agdes do conselho
visando & garantia da qualidade dos servigos prestados e informar comunidade e familia acerca
dos seus direitos.

Responsavel: Presidente CMPCD

Local: Camara dos Vereadores do Municipio de Jau

Data:01/03/2023

Numero de participantes:

Desenvolvimento: A reunido do més de fevereiro do Conselho Municipal da Pessoa com
Deficiéncia, ocorreu em margo, no entanto devido a imprevistos, nem o titular e suplente,

puderam comparecer.

OFICINAS

Oficina de Bem estar e Qualidade de Vida

Objetivo: Melhorar a qualidade de vida, redugao do estresse, promogao da autonomia e elevacao
da autoestima.

Responsavel: Orientadores Sociais

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 02, 03, 06, 07, 08, 09, 10, 14, 15, 16, 17, 23, 24, 28

Numero de participantes: 10

Desenvolvimento: Inicialmente é realizado um acolhimento com os usuarios até a espera de
todos os assistidos para a realizagdo do planejamento diario. No més de fevereiro, as oficinas
ocorreram semanalmente nos dias acima referido. Os orientadores realizaram circuitos aerébicos

na
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para trabalhar fortalecimento muscular, equilibrio e atengao utilizando elementos como mini-
bands, elasticos para biceps e caneleiras com diversidades de peso. Os usuarios fizeram
utilizagdo da nova quadra de areia com uma partida em duplas de beach ténis. As oficinas
também foram desenvolvidas nas areas externas da associagdo, como patio e a utilizagéo da
nova area de descanso da Associagdo, um novo espago com sofas e arborizagéo para relaxar
ap6s os exercicios e caminhadas. Além das caminhadas em torno da escola, no bairro € nas
proximidades da Associagdo. Conforme relatos dos orientadores, observagéo da equipe técnica
os objetivos da oficina foram alcangados conforme planejamento.

Circuito aerobico
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Jogo de Dardo 3 Exercitando

Oficina de Culinaria

Objetivo: Promover autonomia e independéncia, desenvolver autoestima.

Responsavel: Orientadores Sociais

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 03, 22, 24

Namero de participantes: 10

Desenvolvimento: No més de fevereiro a oficina de cozinha foi realizada parcialmente
por motivos de manutengao externa da Associagdo impossibilitando as atividades que
seriam propostas no més todo. Os usuarios fazem uso da cozinha externa todas quartas-
feiras no periodo matutino e nas sextas-feiras no periodo vespertino para que todos
possam usufruir das atividades. Nos dias que as oficinas foram realizadas, os usuarios

da manha ajudaram a assar paes de queijo e batata frita, apos a finalizagéo lancharam

com refrigerante e suco. Os usuarios da parte da tarde participaram da confecgao de um
bolo, com apoio dos orientadores para a comemoragao do aniversario de uma das
técnicas da Assisténcia, ao finalizar cantaram parabéns e se deliciaram com o lanche da
tarde. Os usuarios do periodo vespertino participaram também da preparacéo de um
delicioso brownie para os usuarios do sabado, enquanto aguardavam assar, 0s usuarios
puderam preparar seu lanche, comer e tomar refrigerante. Aos sabados a Associagao €
aberta para a comunidade, sendo assim as oficinas do periodo vespertino aproveitam e
realizam bolos/tortas para os lanches do sabado. Os procedimentos da oficina sao

explicados anteriormente ao inicio das receitas, e com o comando e apoio dos
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orientadores os usuarios ajudam no preparo da receita.

Oficina de cozinha

flisdy'

Oficina de Recreagao, Lazer e Jogos

Objetivo: Promogéo da autonomia e elevagao da autoestima, alegria e diversao.

Responsavel: Orientadores Sociais

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 01, 02, 03, 08, 09, 10, 14, 16, 17, 22, 23, 27, 28

Numero de participantes: 10
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Desenvolvimento: As oficinas de recreacéao e lazer foram bem aproveitadas no més de
fevereiro. Além das atividades realizadas na Assisténcia com jogos socioeducativos para
a promogdo do desenvolvimento de regras, estimulagdo do raciocinio logico,
coordenacgao, competitividade entre equipes dentre outros atributos. Fizeram utilizagao
de microfones para a realizagéo de karaoké com musicas escolhidas da preferéncia de
cada usuério, cantando individualmente, em duplas ou em grupos. Os jogos
socioeducativos sdo praticados toda semana para que os usuarios possam interagir e
criar novas habilidades. No dia 10/02 os usuarios realizaram um passeio cultural na
cidade de Jau, conheceram a estagéo ferroviaria, a casa do Norte (casa tipica com
produtos e artesanato do Nordeste), e 0 Mercadao Municipal de Jau, além de prestigiarem
o pastel em uma das lanchonetes a dentro do recinto. No dia 16/02 foram realizados no
periodo matutino e vespertino o carnaval da Assisténcia, os usuarios puderam convidar
os alunos adultos da parte educacional da Associagéo, além dos seus pais para a
festividade. A realizagao do mesmo foi realizado em parceria com a Secretaria de Cultura
de Jal no saldo situado no CEU — Centro de Artes e Esportes Unificados de Jau. Os
orientadores e usuarios foram os responsaveis pela decoragao do ambiente, com
mascaras, serpentinas, confetes e muito spray. Alguns familiares puderam comparecer
cairam na folia com os usuarios ao som de marchinhas de carnaval. Foram oferecidos
hot dog, refrigerante, suco, spray para pintura de cabelo dentre outros utensilios
carnavalescos. No dia 17/02 os usuérios realizaram um passeio no parque do Rio Jau,
fizeram um piquenique com lanche e refrigerante, ao som de musica e muita diversao.
Puderam usufruir da rede disposta no parque e jogaram beach ténis ao ar livre. As
atividades propostas foram muito bem aproveitadas pelos usuarios, atingindo todos os
objetivos da oficina.
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Passeio Parque do Rio Jahu
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Oficina de Atividades Artisticas e Manuais

Objetivo Desenvolver a curiosidade, criatividade a relagdo com as formas através de,
confeccdo de trabalhos, visuais, pintura, desenho, dobraduras, recorte, colagem,

incentivando novas habilidades e promover a auto autoestima dos usuarios.

Responsavel: Orientadores Sociais

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 01, 02, 07, 08, 09, 10, 13, 14, 15, 16, 17, 23, 27, 28

Namero de participantes: 10

Desenvolvimento: As oficinas no més de fevereiro foram desenvolvidas com atividades
principalmente relacionadas ao tema carnaval. Com o apoio e instrugbes dos
orientadores, os usuarios confeccionaram mascaras de carnaval para utilizacdo da
festividade no CEU. Cortaram, e enfeitaram com muito glitter, lantejoulas e penas para
decoracéo. Além da mascara para utilizagéo propria, fizeram também pintura em tela com

o0 mesmo tema e realizaram decoragdo do ambiente (CEU). Outra atividade realizada

foram pinturas e decoragbes em caixas de MDF, os usuarios decoraram ao seu gosto
para expor no evento do Dia Mundial de Conscientizagao do Autismo, (local a definir).
Utilizaram tecidos, pedras decorativas, e tinta para madeira para a elaboragao das caixas.
Foram finalizados algumas pinturas em guardanapo com 0S usudarios que ainda nao
haviam realizado a atividade. Os orientadores também preparam um quadro com tema

“Festividades Carnavalescas” para que os usuarios pudessem pinta-lo. Os objetivos das

atividades propostas foram atingidos no meés.
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Pintura em tela
@g&ﬂ‘ﬁw ——

Pintura e decoragao em caixa MDF
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Oficina de Jardinagem

Objetivo: Promover o contato com a natureza, adquirir responsabilidade ambiental e
diminuir o estresse.

Responsavel: Orientadores Sociais

Local: Ntcleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 06, 08, 14

Numero de participantes: 09

Desenvolvimento: As oficinas de jardinagem nao foram executadas semanalmente por
conta da instabilidade e mal tempo ocasionando a néo elaboragao das atividades. Foram
realizadas em trés dias, de maneira com que os usuarios utilizassem materiais
especificos para regar as plantas em volta da associagédo, bem como com o apoio dos
orientadores podassem as folhas mortas do plantio, fazendo a manutengao do jardim.
Realizaram juntamente com o capoeirista Dourado e os orientadores a manutengao das
cabacas que foram plantadas em meses anteriores pelos proprios usuarios. A
jardinagem praticada de forma habitual € bastante recomendada e utilizada na
reabilitacdo para pessoas com problemas de socializagdo, deficiéncias fisicas.

Diversos estudos cientificos comprovam os efeitos benéficos da jardinagem sobre a
saude.
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Oficina de Capoeira

Objetivo: Socializagdo, expresséo corporal, ritmo, ganho de autoconfianga, elevagao da

autoestima, incluséo e comunicagao.

Responsavel: Instrutor de Capoeira

Local: Nacleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 01, 08, 15, 22

Numero de participantes: 08

Desenvolvimento: No més de fevereiro foram retomadas as oficinas de capoeira, tendo
alteracdo apenas na data e horario de execugao da oficina, agora serao todas as quartas-

feiras das 13:00 as 15:00. Nas oficinas s&o realizadas com apoio dos orientadores e do
capoeirista Dourado, novas habilidades na execugéo de gingas de capoeira, enquanto

duplas fazem ginga, outros fazem a utilizagéc de instrumentos como berimbau, atabaque,

pandeiros, agogd dentre outros. Também sé&o realizados circuitos com pneus, extensores
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e pesos de tornozelos para aperfeigoamento do passe de ginga, dessa forma trabalhando
para o desenvolvimento de mais equilibrio € coricentragao nos passos durante execugao
proposta. As oficinas foram realizadas todas as quartas do més, as propostas colocados

pelo capoeirista Dourado foram alcangadas com éxito perante relatos dos usuarios.
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Oficina de Habilidadeg Sociais e Pratica Inclusiva

Objetivo: Proporcionar maior autonomia e independéncia, elevagao da auto estima,
descoberta de novas habilidades, conhecimento cuitural.

Responsavel: Orientadores e equipe técnica .

Local: Nacleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 01, 02, 03, 07, 08, 09, 10, 13, 14, 15, 16, 17, 22, 23

Numero de participantes: 10

Desenvolvimento: Em fevereiro aconteceram varias oficinas relacionadas a autonomia
e independéncia dos usuarios, para buscar o conhecimento de novas habilidades. As
segundas feiras, ocorrem roda de conversa, entre usuarios, orientadores e equipe
técnica, este momento é para acoihida, escuta e levantar possivel demanda, de acordo
com os relatos dos atendidos, bem como realizar orientages sobre dificuldades que sao
percebidas pela equipe, ocorridas durante o final de semana, que podem desestabilizar
e promover comportamentos inadequados. Apds a equipe técnica, percebendo
necessidade, entra em contato com as familias, para escuta e orientagdes cabiveis. As
oficinas de autocuidados acontecem todas as quartas-feiras no periodo matutino das 9:30
as 10:30 e no periodo vespertino das 13:00 as 14:00. Nas oficinas de vida diaria (AVD)
os orientadores auxiliam e explicam para os usuarios no que tange a importancia da
higiene pessoal, aspectos como a utilizagao de anti transpirante, uso do protetor solar, da

limpeza e cuidados com os cabelos. Os usuarios fazem utilizagao de um espago montado
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como se fosse um “saléo de beleza” onde sao posicionados em uma sala de espera. Um |
usuario por vez senta no lavatério onde um dos orientadores lava seus cabelos,
ensinando passo a passo o procedimento sendo realizado. As usuarias de sexo feminino
também fazem utilizagdo de esmalte, escovagao dos cabelos. A oficina visa trabalhar a
parte de autonomia, independéncia no que se diz ao auto cuidado. A oficina também
abrange para o ambito cultural onde o0s usuarios realizaram um passeio em pontos
turisticos na cidade. Conheceram a Ferroviaria, a Casa do norte, e o Tradicional
Mercaddo da cidade, onde puderam socializar entre si, com os orientadores € com as
demais pessoas que ali estavam. Outro passeio realizado foi a ida até o parque do Rio
Jahu, onde puderam passar uma agradavel tarde de piquenique ao ar livre, os
orientadores também montaram duplas para uma-divertida partida de véiei. Uma outra
maneira de socializagéo e trabalhar a inclusao com 08 usuarios foi o carnaval realizado
em parceria com a secretaria da cultura no CEU pela Aésisténcia, onde foram convidados
os adultos da Associagdo, bem como os pais para a festividade. Outras areas novas
dentro da Associagao para a socializagao dos usuarios, sdo uma area externa com sofas
e arborizagédo, onde os usuarios podem ouvir uma boa musica ao ar livre e socializar entre
si. E a segunda area é a quadra de areia, onde os usuarios estao comegando a frequentar

e a praticar “Beach Tennis". Diante dessas atividades realizadas o objetivo dessa oficina

foram atingidos. J

Oficina AVD - Atividade vida diaria
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Oficina de autocuidados
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Pontos Positivos e Negativos

Pontos Facilitadores: A unido da equipe e sua qualidade técnica e multidisciplinar,
transporte para atividades externas, a infraestrutura como o patio semicoberto, e
quadra de areia, a reforma das areas da cozinha externa, do salao de beleza, e
refeitério. A implementagéo da nova area social com sofas para interagao entre os
usuarios. Pesquisa para incluir novos instrumentais para facilitar o trabalho da equipe
entre si, o trabalho em equipe com os usuérios, e para com a familia. Aumento das
visitas domiciliares dos usuarios que séo atendidos em casa, € das familias dos que
tem frequentemente. utilizados o servico Assisténcia. A entrada de mais quatro
usuarios para a Assisténcia, sendo trés do sexo feminino, uma para o periodo
matutino, e as outras duas para atendimento domiciliar e um usuario do sexo
masculino para periodo vespertino. As parcerias formadas com a secretaria de
Assistencia Social do Municipio de Jau, a parceria realizada neste més com a
secretaria da cultura e o CEU - Centro de Artes e Esportes Unificados Jau.

Pontos Dificultadores: O desligamento de um dos usuarios ja inseridos no
planejamento. A falta de transporte tem ocasionado dificuldades no que diz respeito
a insercao de novos atendidos. Principalmente os adultos inseridos na Associagao
em ambito escolar, por idade que poderiam ser demanda da Assisténcia, mas
observa-se uma recusa e nao aceitagdo dos pais quando explicado sobre a
independéncia de transporte. Observa-se pouca participagdo familiar, no que a
equipe tende a buscar por manutengao de vinculos, equipe x familia. As familias
apresentam dificuldades ‘em aderir as orientagdes importantes realizadas pela

equipe, para o bom desenvolvimento da autonomia e independéncia dos usuarios.
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AVALIACAO TECNICA

e Quais sdo as vivéncias no espaco de trabalho que mais produzem impactos
e atingiram os objetivos?

Vinculo da equipe;

Vinculo entre equipe x Usuarios;

Planejamento sistematico das agdes e oficinas, possibilitando a revisdo e aperfeicoamento,
conforme interesse e necessidade dos usuarios;

Atendimento diario via aplicativo, comunicagéo via telefone, e atendimento presencial com
familiares e usuarios,

Visitagdes para atendimento individualizado familiar ddmiciliar.

e Quais aspectos a serem melhorados para o proximo meés?

Alcangar o maior nimero possivel de familias em situacao de vulnerabilidade, através de
contatos telefonicos, aplicativos e aumento de visitas domiciliares;

Propiciar atividades voltadas ao emprego apoiado, aos usuarios de maior nivel de
compreensao;

Pesquisa cientifica para definir tematicas para as reunioes com familias e usuarios.

Implementagédo de novas propostas dentro das oficinas ja propostas.

METAS
Promover a participagéo dos usuarios em atividades voltadas para melhoria da qualidade
de vida, inclusdo, convivéncia social e autonomia.
Garantir a participagao da maioria dos usuarios, cada qual a sua maneira e possibilidade
intelectual, nos programas e projetos desenvolvidos, tanto em prol do desenvolvimento de
sua autonomia, como com foco no fortalecimento familiar.
Oferecer aos usuarios e suas familias informagdes, orientagoes e encaminhamentos,

quando necessario, a fim de que tenham acesso a beneficios, programas de transferéncia
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de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do
Sistema de Garantia de Direitos.

Garantir a realizagao de atividades, pelo menos uma vez ao més, aos usuarios, de maior

nivel de compreensao com foco no desenvolvimento de habilidades voltadas a integragao
no mundo do trabalho.

Jau, 13 de Margo de 2023.

/

! U‘“ \!’J %Moe-f{qf'g A

Helena Aparecida Marcoantonio AdriJ'na Inés Granai
Psicéloga — CRP 06/63874 Assistente Social - CRESS 56878
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