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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
Més: agosto de 2023
DESCRIGCAO DO SERVIGO: Servico de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia,

Idosas e suas Familias.

1. IDENTIFICACAO
Nome/ Razao Social: Associacao de Pais, Amigos e Educadores de Autistas de Jau
N° da Unidade: 3525303500263
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNPJ: 05.524.456/0001-74
Enderego: Rua Luis Sanzovo N° 390 Bairro: Jardim Dona Emilia
Cidade/ UF: Jau — Sao Paulo CEP: 17215-001
Telefone: (14) 3626-1079
E-mail:associacao@autismojau.org
Telefone do local de execugao do Servigo: (14) 99649-3284 / 3418-7880
E-mail técnicas do servigo: assistencia@autismojau.org

Enderego de execugdo do servigo: Rua Idalina Sanzovo Blassioli, 115 — Jardim dona Emilia

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO
Presidente: Maingrid Rozante Crepaldi Maran
Mandato da Atual Diretoria: 01/01/2021 a 31/12/2024
Profissao: Manicure CPF: 222.594.868-27 RG: 30.731.029-2
Data de Nascimento: 06/01/1981
Telefone: (14) 99634-2693

E-mail: associacao@autismojau.org

3. RECURSOS HUMANOS

3.1) Equipe de Referéncia

N° Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneragao
Profissao Horaria Pagadora
01 | Michele Assistente Superior 30 Municipal R$
Flamarion de Social Horas 2.815,50
Souza
02 | Daniela Cristina Servigos Gerais | Fundamental 22 Municipal R$ 850,09
Serra horas
03 | lzabella Maciel Orientador Superior 44 Municipal R$
Social incompleto horas 2.010,00
04 | William Vicente Orientador Médio 44 Municipal R$
da Silva Social horas 2.010,00
05 | Priscila Ap. A Psicologa Superior 30 Municipal R$
B.Pepe Horas 3.502,79



mailto:associacao@autismojau.org

06 | Gabriele Orientador Superior 44 Préprio R$
Figueiredo Social horas 2.010,00
Amadei

07 | Bruno Crepaldi Orientador - 20 Préprio R$ 914,00
Maran social horista Horas

4. APRESENTACAO

A Associagao de Pais, Amigos e Educadores de Autistas de Jau possui carater assistencial e
filantrépico, € a mantenedora da Escola Especial do Autista “Prof.? Sophia Ottoni Guimardes do
Amaral”, que atende individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) de Jau e regido. Ademais a
Associagcdo mantém o Servigo para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias de 18 a 59 anos para
municipes de Jau.

O surgimento da Associagéo € o resultado da luta no municipio de Jau para oferta de um servico
educacional especializado, essencial para a inclusao social, alcangando cidades da regiao, oferecendo
um atendimento especializado a criangas, jovens e adultos com TEA e orientando e ofertando formagéao
disponibilizadas as familias, aos responsaveis e sociedade civil interessados na causa. A idealizacao
desta organizagido tomou forma apds inimeras solicitagées de familiares das criangas com TEA, que
na época nao possuiam atendimento exclusivo, e os adolescentes e jovens ndo possuiam inclusao
adequada na area de educacao; direcionados ao poder publico, e que foi recebido como misséo de
vida politica e pessoal pela vereadora Alzira de Fatima Voltolin.

A Associagao foi criada ha 21 anos e atende exclusivamente individuos com o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) ou comorbidades associadas. Esta entidade procura facilitar a inclusdo da
pessoa com TEA na sociedade, escola e familia. E uma entidade da sociedade civil sem fins lucrativos
e econbmicos, cuja finalidade é promover e articular agdes de defesa de direitos, prevencao,
orientagdes, prestacdo de servicos e apoio as familias, visando a melhoria da qualidade de vida da
pessoa com TEA e a construgdo de uma sociedade justa e solidaria, objetivando a interagao social,
proporcionando a inclusdo social.

A Entidade busca atender as familias que ja possuem laudos e diagnésticos diferenciais de criangas
e adolescentes ou encaminhar para que esse diagndstico possa ser realizado e fechado com agilidade
por neurologistas de Jau e regido. O trabalho desenvolvido pela associagdo tem sido amplamente
reconhecido por toda a sociedade e érgaos publicos, destacando que a entidade tem utilidade publica
estadual, pela Lei Estadual N° 13.056 de 06 de junho de 2018, e utilidade publica municipal através da
Lei Municipal N° 3.756 de 18 de margo de 2003, e utilidade publica federal Portaria N° 3007, de 13 de
setembro de 2013.

Possui experiéncia no atendimento a pessoas com TEA, considerando que desde o ano de 2003
firmou parceria com o poder publico na esfera municipal, e em 2011 na esfera estadual no &mbito da
educacéo especial.

Em 2015 passou a oferecer o Servigo Socioassistencial, que esta presente na Resolugdo N° 109
de 11 de novembro de 2009, mais conhecida como Tipificagdo Nacional dos Servigos
Socioassistenciais, que organizou 0s servi¢os socioassistenciais em protecao basica e especial de
média e alta complexidade. O Servigo executado na entidade esta dentro da protegdo especial de

média complexidade e suas atividades estdo voltadas exclusivamente ao atendimento a jovens e
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adultos de 18 a 59 anos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Possuimos estrutura adequada
para a oferta desse servigo, com qualidade e experiéncia na execugdo do mesmo, uma vez que, SOmos
especialistas no atendimento a pessoas com TEA.

O Servigo para pessoas com deficiéncia e suas familias busca auxiliar na diminuigdo do
preconceito, desigualdades, reduzir a sobrecarga da familia, promovendo autonomia e independéncia
aos Usuarios.

Para a execucao do servigco possuimos sala multifuncional com televisdo, DVD, e méveis que
utilizamos para realizar oficina de beleza, refeitério, cozinha adaptada no refeitério para execugao da
oficina de cozinha, banheiros, area externa ampla e oficinas para execugéo de Atividades de Vida Diaria
(AVD) e Atividade de Vida Pratica (AVP), visando promover sempre a qualidade de vida dos nossos
usuarios, garantindo e efetivando seus direitos, o desenvolvimento da sua independéncia e autonomia

e melhorando seu desenvolvimento.

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral
Possibilitar o desenvolvimento da autonomia, de habilidades sociais € promover a convivéncia

€ a socializagao da pessoa com TEA com a sociedade, bem como potencializar o papel protetivo da

familia e diminuigdo da sua sobrecarga.

5.2) Objetivos especificos
e Promover a autonomia, melhoria da qualidade de vida das pessoas com TEA, seus cuidadores

e suas familias;
e Desenvolver acbes que contribuam para a superagéo das situagdes violadoras de direitos;
¢ Diminuicdo da dependéncia do usuario em relagéo ao seu cuidador;
e Criar estratégias que impossibilitem o abrigamento e a segregacao dos usuarios do servico,
assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitéaria;
e Capacitar familias em como trabalhar as tarefas do dia a dia, cotidianas, com seu filho (a),
visando a diminuicdo da sua sobrecarga;
6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 30 usuarios com TEA.
6.2) Usuario atendidos em agosto de 2023: 19 usuarios.

7. PERIODO DE EXECUGCAO: 01/08/23 a 31/08/23

7.1) Dias e horario de atendimento: De Segunda a Sexta-feira das 07h30 as 17h.

8. RECURSOS

PLANO DE APLICAGAO MENSAL — MUNICIPAL




Vl. Plano de - Saldo Restante
Matureza da . w . Vl. utilizado no .
Aplicagao Saldo Anterior . demais
Despesa Periodo .
Anual periodos
Recursos Humanos | RS 180.179,10 | RS 91.439,41 |RS$ 14.507,84 | RS 76.931,57
Material de Consumo | pe¢ 15 73530 [ RS 3.963,55 RS 679,54 RS 3.284,01
Geéneros Alimenticios
Outros Materiais de | p¢ 1534560 [ RS 4.570,35 RS 172,98 RS 4.297,37
Consumao
Qutros Materiais de
Consumao - R$ 2.600,00 RS 366,43 RS 70,00 RS 296,43
Combustivel
Servigos de Teroeiros
Outros Servigos de Terceiros -
Utilidades Publicas
VALORTOTALPOR | pe 311.860,00 | R$ 100.339,74 |R$ 15.430,36 | RS 84.909,38
COLUNA RS =

9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLIVIDAS

No més de agosto nossas acdes estao foram desenvolvidas de maneira presencial, através de

visitas domiciliares e passeios externos

Més: AGOSTO de 2023

Acoes/Atividade Quantidade
Acolhida 330
Referenciamento CREAS 4
Atualizacao cadastral 0
Atendimento Psicossocial com usuarios 12
Atendimento Psicossocial com as Familias 12
Atendimento domiciliar (usuério ou familiar/cuidador) 12
Visitas domiciliares (conhecer realidade/busca-ativa) 12
Encaminhamento para o CREAS ou CRAS 4
Encaminhamento para atualizagédo Cadastro Unico 1
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros) 1
Encaminhamento para érgaos do Sistema de Garantia de Direitos 2
Encaminhamento para retirar documentos pessoais (Carteira de transporte) 0
Encaminhamento para Rede Municipal de Saude 4
Encaminhamento para Rede Municipal de Educacéo 0
Fornecimento de beneficios materiais (passes de énibus, uniforme) 0
Contato com a rede de servigos intersetorial: CREAS, Secretaria da Assistencia Social 4
Contato com a rede de servigos socioassistencial 4
Elaboracao do plano de acompanhamento individual 56
Acompanhamento do usuario no atendimento da area da saude 4
Reunido de equipe, discusséo de casos 34




Reunido de discussao de casos com Cras, Creas: 8

Reunido com a Diretoria da Entidade 22

Capacitacao técnica

Participacdo em reunides dos Conselhos de Direitos

Acodes Coletivas

Grupo socioassistencial 10
Reunido com as familias 12
Encontros 2
Confraternizagao (aniversariante do més) 2
Oficinas
Oficina bem Estar e Qualidade de vida 17
Oficinas Artisticas e Manuais 08
Oficina de Jardinagem 22
Oficina de Habilidades Sociais e Pratica Inclusiva 14
Oficina de Recreagéo, Lazer e Jogos 22
Oficina de Capoeira 09
Oficina de Cozinha 06
Oficina de autocuidado 05

Atividade: ACOES EQUIPE TECNICA

Objetivo: Contemplar estratégias metodoldgicas e instrumentais técnico operativos

Responsavel: Equipe Técnica e orientadores sociais

Local: Nucleo de Educagédo Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 01 a 31 de agosto

Numero de participantes: 15

Desenvolvimento: Nesse més foram realizadas escutas e acolhidas das familias e usuarios, via presencial, via
contatos telefénicos, grupos e WhatsApp, e visitas domiciliares. Envio de fotos, videos e relatos para as familias,
dos usuarios realizando as oficinas, passeios e outras atividades. Todas as segundas-feiras é realizada reunides
com toda a equipe: Priscila (psicologa), Michele (assistente social), lzabella, William, Gabriele e Bruno
(orientadores sociais), para discussbes de casos dos usuarios e futuros usuarios, programagido de
atividades/passeios. Reunido com a equipe técnica da escola para discussao de casos dos usuarios em comum
com ambos servigos, reunido familiar em conjunto entre as equipes. Reuniées com a equipe da gestao/diretoria
da entidade. Reunides e contatos com a equipe técnica do Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia
Social — CREAS, e com a equipe técnica da Assisténcia Social para realizacdo de PIA e PAF. Registros em
prontuarios, evolugao dos atendidos. Articulagdo com a Secretaria de Cultura do municipio de Jau para liberagao
gratuita dos brinquedos no parque de exposi¢cdo da Expo Jau. Elaboragédo de novos instrumentais para facilitar
o trabalho do dia a dia. Apoio da equipe técnica na realizagao de oficinas externas de pratica inclusiva e

habilidade social, bem como em passeios com os usuarios e orientadores sociais, quando necessario.




Orientacdo as familias, para dirigir-se ao Centro de Referéncia Especializado da Assistencia Social (CREAS),
que procuram o servigo socioassistencial Centro- Dia (Autismo), através de demanda espontanea,
demonstrando interesse na inclusdo. Orientagbes sobre servigos socioassistenciais e das politicas publicas
setoriais, direitos e deveres, entre outros, garantir a interlocugdo com a rede socioassistencial municipal e
intermunicipal, ofertando atendimento, orientagdo, encaminhamentos, execugdo de programas e projetos que
se articulam com 6rgéos publicos, até mesmo para que o sistema de garantia de direitos possa conhecer o
trabalho realizado pela instituicdo APAEA.

Participagdes nas reunides do Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia (CMPCD), participagédo da equipe
técnica na inauguragdo do CREAS localizado na cidade alta. Participar da audiéncia publica na camara
municipal de Jau, para tratar de assuntos relacionados as politicas publicas para as pessoas com Deficiéncia.
Articulagao da equipe técnica para a realizagao de visitas, passeios, acdes em outras associagdes, entidades e
servigos de fortalecimento e vinculos ofertados na cidade. Realizaram contato com a equipe do SENAC e da
APAE para articulagdo de rodas de conversas sobre os temas que serao trabalhados no segundo semestre
“Projeto de higiene e sexualidade”. Participagdo da equipe assistencial no dia 15 de agosto, aniversario da

cidade, no desfile civico da cidade de Jau.

Inauguragdo CREAS Cidade Alta Audiéncia Publica na Camara Municipal Jau

Y T - - _— ]




Atividade: Reuniao de equipe

Objetivo: Planejar e avaliar as atividades, discussdo de caso, definir novas estratégias para o servigo

socioassistencial entre outros.

Responsavel: Orientadores Sociais e equipe técnica

Local: Nucleo de Educagao Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 03 a 31

Numero de participantes: 14

Desenvolvimento: As reunides ocorreram toda semana, durante as segundas-feiras do més, entre os
orientadores sociais e a equipe técnica. O objetivo das reunides sao de elaborar o planejamento semanal dos
usuarios, planejamento individual, preparar as atividades, as agdes que serdo desenvolvidas de acordo com
seus objetivos. A realizacdo, e preparacdo de todo material que serdo utilizados dentro das atividades
propostas, bem como organizag¢édo das oficinas dentro da semana. Apds sdo encaminhadas a equipe técnica,
para avaliagédo e providenciar materiais para a execug¢ao das atividades planejadas conforme descritas no plano
de trabalho. Nessas reunibes sao realizadas discussdao de casos, elaboragdo de novas estratégias de
atendimento, instrumentais para facilitar o trabalho da equipe. Neste dia além do planejamento, os orientadores,
preenchem prontuarios, analisa as oficinas desenvolvidas, para possivel mudanga nas atividades, visando a
qualidade e o interesse da coletividade e também de forma individualizada dentro das habilidades de cada
usuario. Reunibes entre equipe técnica da assisténcia social Autismo Jau com a equipe técnica da Associagao
referente a parte educacional para discussao de casos de usuarios que estao inscritos em ambos os servigos.
Realizagédo de reunides com a equipe da diregao/diretoria da Associagéo para discussado de casos, discussao
de planejamento de atividades, passeios. Reunides com a equipe da rede de servigo intersetorial como CREAS
e Secretaria de Assisténcia Social Municipal para realizagéo de plano atendimento familiar — PAF, para discusséo
de casos, e orientagbes advindas. Participagdes nas reunides do Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia
(CMPCD),

Reuniao com equipe do CREAS, Secretaria de Assisténcia Social e diretoria.

Reuniao do Conselho CMPCD




Reunidao Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia (CMPCD)

Objetivo: Conhecer a legislagéo e garantir a qualidade das informagdes que sdo passadas aos conselheiros de
forma a subsidiar a tomada de decisdes; assessorar as agdes do conselho visando a garantia da qualidade dos

servigos prestados e informar comunidade e familia acerca dos seus direitos.

Responsavel: Presidente CMPCD

Local: Jau Shopping
Rua: Av. Dr. Quinzinho, 511

Data: 23/08/2023

Numero de participantes: 04

Desenvolvimento: Reunido ordinaria da pessoa com deficiéncia comegou as 10:00 devido ao horario de
abertura do Jau Shopping, com abertura, acolhida e leitura da ata anterior. Realizagdo de agradecimento aos
responsaveis do estabelecimento pela liberagdo do espaco cedido para reunido. A primeira pauta foi sobre
atualizagao e discusséao do inquérito civil datado em 2015, visando sobre acessibilidade em prédios publicos da
cidade de jau, movida através de acao civil publica, mas segue sem atualizagdes. Leitura dos oficios expedidos
apo6s reuniao anterior. Acompanhamento sobre a atual situagéo do terminal rodoviario, 6nibus circular, vistoria e
fiscalizagéo, até o momento também sem mais esclarecimentos. Questdes sobre a acessibilidade no parque de
exposicdo da expo jau, dificuldades encontradas e funcionamento dos responsaveis. Planejamento para a
préxima reunido e trabalhos do conselho para os proximos meses, inclusive para a conferencia municipal que
sera realizada nos proximos meses. Como em todas as reunides houve a palavra livre dos conselheiros e
presentes na reunido. Para encerrar, o presidente Paulo realizou algumas consideragdes finais e fotos para

registros da reuniao.
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OFICINAS

Oficina de Bem estar e Qualidade de Vida

Objetivo: Melhorar a qualidade de vida, redugdo do estresse, promogao da autonomia e elevagdo da

autoestima.

Responsavel: Orientadores Sociais — Izabella, William, Bruno, Gabriele

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 01, 03, 04, 07, 09, 10, 11, 14, 16, 17, 21, 22, 24, 28, 29, 30, 31

Numero de participantes: 14

Desenvolvimento: No més de agosto foram realizadas atividades praticamente todos os dias da semana. As
oficinas de bem estar e qualidade de vida se basearam em circuitos aerdbicos, caminhadas, atividades
sensoriais, circuitos dindmicos com a integracdo dos adultos da educacgdo, relaxamentos nos puffs, nos
tapetes, rodas de conversas, massagens, pedalaram com os triciclos e a bicicleta. Para diversificar as
atividades algumas oficinas foram realizadas em ambiente externo da associagdo como: caminhadas no lago
do Silvério, jogos de bola no parque do Rio Jau e em torno da Associagéo. No dia 24 foi realizado integragéo
com a APAE, sendo realizadas dindmicas em grupos entre as entidades. Caminhadas até o CEU — Centro De
Artes e Esportes Unificados De Jau com realizagdo de atividades como relaxamentos, massagens e yoga em
areas livres. Foram utilizados materiais e instrumentais para facilitar as atividades como colchonetes,
tornozeleiras, cones, pneus para montagem dos circuitos. Nas atividades sensoriais foram utilizados areia,
tapetes sensoriais para sensibilizagdo nos pés e maos, cremes para relaxamento. Rodas de conversas sobre
as atividades/passeios que os assistidos realizam em seus finais de semana em ambito familiar, sobre temas
atuais, demandas apresentadas no cotidiano. Diante da participagdo de toda equipe, fotos e relatos as

atividades foram realizadas com éxito.
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Oficina de Culinaria

Objetivo: Promover autonomia e independéncia, desenvolver autoestima.

Responsavel: Orientadores Sociais — Izabella, William, Bruno, Gabriele

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 02, 04, 09, 11, 18, 25

Numero de participantes: 14

Desenvolvimento: Nesse més de agosto as oficinas foram realizadas semanalmente em ambos os periodos
quartas-feiras com os usuarios do periodo matutino, e nas sextas-feiras com os usuarios do periodo
vespertino. Na metade do més houve a necessidade de realizar troca de horario da realizagdo da oficina,
trocando as oficinas de quarta para sextas-feiras, passando a ser no mesmo dia em ambos os periodos. Os
procedimentos da oficina sdo explicados anteriormente ao inicio das receitas, separados e organizados os
itens, e com o comando e apoio dos orientadores os usuarios ajudam no preparo de cada receita. No mais, as
oficinas foram realizadas de acordo com as datas acima mencionadas. Com os usuarios da manha, é
necessario maior apoio e orientagdes de acordo com a dificuldade de cada assistido. Os usuarios da tarde, ja
possuem maior autonomia, além das receitas foram realizaram a confecgédo bolos para os usuarios que
frequentam a associagao aos sabados. Nesse més obtiveram a comemoragao de aniversariantes do més em

ambos os periodos.
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Oficina de Recreagao, Lazer e Jogos

Objetivo: Promogao da autonomia e elevagao da autoestima, alegria e diverséo.

Responsavel: Orientadores Sociais — Izabella, William, Gabriele, Bruno, Gabriele

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 01, 02, 03, 04, 07, 08, 09, 10, 11, 12, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30, 31

Numero de participantes: 14

Desenvolvimento: No més de agosto foram realizadas 22 oficinas de recreagéo, lazer e jogos. Nas oficinas
foram trabalhados musica/videoclipes, karaoké, jogos socioeducativos individuais e em equipe, sessdes de
cinema, jogos de ping pong, ténis de mesa, jogos de futebol, vblei. Integragdo entre os adultos da educagao,
integracdo entre entidades. Os usuarios do periodo da manha também puderam participar das oficinas de
musica com o professor da associagao, onde é realizado uma roda com todos os usuarios, o professor canta e
toca violdo e os usuarios acompanham através de alguns instrumentos ou apenas na cantoria, dessa forma ha
uma socializagédo entre os adultos assisténcia/escola. Outra atividade em conjunto é a roda de capoeira entre
os adultos, utilizando instrumentais como berimbau, agogé, pandeiros. Caminhada e socializagdo no CEU -
Centro de Artes e Esportes Unificados de Jau, as turmas dos adultos caminham até o CEU e juntos realizam
atividades e jogos em grupos, dindmicas. As sessdes de cinema através de retroprojetor e som ambiente
regrado a pipoca e suco. Jogos de futebol e vblei no parque do Rio Jau, caminhadas e atividades ao ar livre no
lago do Silvério. Jogos entre equipe de ténis de mesa, rodadas de video game. Pedalar com os triciclos e a bike
em torno da prépria associacao. Integracdo com a APAE “Dia de vivéncia que promove a inclusdo” no lago do
Silvério, sendo realizados dindmicas e muita diversdo. A juncéo dos adultos da assisténcia e escola esta sendo
muito positiva e produtiva, dessa forma todos os usudrios conseguem socializar entre si e ter maior
aproveitamento das oficinas, além da promogao do desenvolvimento de regras, estimulagao do raciocinio logico,

coordenacgao. Diante da participagdo da equipe toda, relatos e fotos as atividades foram realizadas com éxito.
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Oficina de Atividades Artisticas e Manuais

Objetivo Desenvolver a curiosidade, criatividade a relagdo com as formas através de, confecgéo de trabalhos,
visuais, pintura, desenho, dobraduras, recorte, colagem, incentivando novas habilidades e promover a auto

autoestima dos usuarios.

Responsavel: Orientadores Sociais — Izabella, William, Bruno, Gabriele

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 01, 10, 11, 14, 23, 25, 29, 30

Numero de participantes: 14
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Desenvolvimento: Nesse més de agosto as oficinas de habilidades manuais e artisticas foram realizadas nos
dias acimas mencionados. Tiveram foco na lembranga confeccionada para o dia dos pais, sendo realizado um
cartdo com mensagem e foto do assistido com o pai/mae ou cuidador. Atividades desenvolvidas de pintura em
pallet de madeira para futuramente ser colocados vasos de plantas para decoragdo do ambiente externo.
Realizagao de pintura de caixas em MDF e decoragéo de adesivos, para serem entregues aos profissionais que
estardo realizando palestra na associagdo no més de setembro. Os orientadores deixam os assistidos livres
para escolher as cores das pinturas, no periodo da manha é necessario maior apoio para realizagao das
atividades, de acordo com o nivel de cada um. Confeccionaram um cartaz com assinatura do nome e desenhos
para os aniversariantes do més, explorando a criatividade de cada assistidos. Diante dos relatos, fotos, e

participacao da equipe os objetivos das atividades propostas no més foram alcangados.
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Oficina de Jardinagem

Objetivo: Promover o contato com a natureza, adquirir responsabilidade ambiental e diminuir o estresse.

Responsavel: Orientadores Sociais — Izabella, William, Bruno, Gabriele

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 01, 02, 03, 04, 07, 08, 09, 10, 11, 14, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30, 31

Numero de participantes: 14

Desenvolvimento: No més de agosto as oficinas de jardinagem ocorreram em todos os dias da semana em
ambos os periodos. Ha um trabalho constante para a manutengao e cuidado da horta. Diariamente é realizado
a rega das mudas. Com o periodo da manha ha uma necessidade de maior apoio diante do nivel e dificuldade
de cada assistido. No periodo da tarde, os assistidos ja possuem maior compreensao do trabalho e autonomia
para arealizagéo do trabalho. Uma vez por més a horta € adubada, € utilizado o chorume da prépria composteira.
Ha um cuidado diario com a composteira que é alimentada através do lixo organico para contribuir e melhorar a
gestéo dos residuos. Por esse motivo o cuidado e manutengédo da horta e da composteira devem seguir uma
rotina diaria para que o trabalho seja continuo. Como planejado, as oficinas de jardinagem tém dado um étimo

resultado, promovendo o contato direto com a natureza, a autonomia e a consciéncia ambiental.

Oficina de Capoeira

Objetivo: Socializagdo, expressao corporal, ritmo, ganho de autoconfianga, elevagédo da autoestima, inclusédo e

comunicagao.

Responsavel: Instrutor de Capoeira — Dourado

Apoios: Orientadores sociais -Izabella, William, Bruno, Gabriele

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 02, 04, 09, 11, 16, 18, 23, 25, 30

Numero de participantes: 14

Desenvolvimento: : Nesse més de agosto as oficinas de capoeira séo realizadas toda semana, no periodo da
tarde realizadas as quartas-feiras e no periodo da manha as sextas-feiras. As atividades do periodo da manha
sd0 mais voltadas para a utilizagado de instrumentos, e atividades corporais adaptadas por conta de os usuarios

terem uma maior dificuldade nas atividades, e precisarem de um maior apoio e comando. No periodo da tarde
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as atividades desenvolvidas além da utilizagdo dos instrumentos da capoeira, o treino é voltado para a ginga de
capoeira entre os usuarios, caminhadas em torno da associagao, circuitos para o condicionamento fisico. Para
os treinos de capoeira sao utilizados berimbau, o atabaque, o pandeiro, 0 agogb e o reco-reco. Para atividades
como circuitos s&o utilizados tornozeleiras, pneus, cones, discos de equilibrio, bolas e colchonetes. Mediante

fotos, relatos e participagdo da equipe as atividades propostas no més de agosto foram atingidas.

et

I

1
)

Oficina de Habilidades Sociais e Pratica Inclusiva

Objetivo: Proporcionar maior autonomia e independéncia, elevagéao da auto estima, descoberta de novas

habilidades, conhecimento cultural.

Responsavel: Orientadores sociais e equipe técnica

Local: Nucleo Educacional Neyde Maria de Andrade Felippe

Data: 02, 08, 09, 14, 16, 17, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 31

Numero de participantes: 14

Neste més de agosto as oficinas de AVD — atividade de vida diaria aconteceram toda semana, nas datas 02, 09,
16, 23, 30 tanto no periodo vespertino quanto no periodo matutino. As oficinas de auto cuidados acontecem
todas as quartas-feiras da semana em ambos periodos. Os orientadores sociais William lzabella, Bruno e Gabi
separam os itens individuais de cada usuario a serem utilizados, e através do comando orientam os mesmo a
realizarem os procedimentos. Utilizam o antitranspirante, creme hidratante ou filtro solar. Fazem utilizagdo de
lixas individuais de unhas, e esmaltes. Os usuarios realizam todos os procedimentos com apoio e orientagao
dos orientadores. As atividades sociais e pratica inclusiva aconteceram com frequéncia nesse més. As saidas
foram realizadas na busca por nota fiscal paulista nos estabelecimentos que possuem a caixa de arrecadagao
da associagao, os usuarios acompanham um dos orientadores sociais para buscar as notas com os funcionarios

do respectivo estabelecimento. Foram buscar serragem para manutencdo da composteira. Foram realizados
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passeios externos como jogos e caminhadas no parque do rio jau, no lago do Silvério. Integragdo com a entidade
da APAE promovendo “Dia de vivéncia que promove a inclusdo” com muita musica, dindmica e diversido entre
0s usuarios dos servigos. A equipe da assisténcia conseguiu a gratuidade nos brinquedos para os assistidos no
recinto de exposi¢cdo da expo jau, na qual foram com um acompanhante, passaram um dia de muita diversao.
No dia 27 de agosto os alunos e assistidos ganharam Big Mac no “Mc Dia Feliz’ acdo desenvolvida pelo Amaral
carvalho. No dia 15 de agosto a equipe da assisténcia participou do desfile civico em comemoragéo ao
aniversario da cidade de Jahu. Além da comemoragdo dos aniversariantes do més, a qual foi realizado a
interagdo entre os usuarios através de uma balada, com direito a bolo, torta e muita musica. Os assistidos foram
convidados a desfilar, alguns participaram na banda. Os resultados alcan¢ados foram satisfatérios, pois a oficina
de habilidades sociais e pratica inclusiva além de promover a convivéncia em grupo e com a comunidade em
geral, essas atividades estabelecidas ajudam no crescimento pessoal, e na participagdo de cada um na

sociedade, aprimorando o respeito ao proximo, entre diversos outros aspectos.
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10.METAS E INDICADORES

OBJETIVO

META

INDICADOR

RESULTADOS ALCANCADOS

Promover a autonomia e a melhoria da
qualidade de vida de pessoas com deficiéncia
e idosas com dependéncia, seus cuidadores e

suas familias;

- Realizar no minimo 02 (dois) tipos de atividades
diarias com cada grupo de (até 30 usuarios),

incluindo oficinas e/ou grupos.

- Melhoria da qualidade de vida dos usuarios.
- Aumento da autonomia dos usuarios.

- Fortalecimento da convivéncia social e comunitaria.

(x) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

- Realizar no minimo 01 (um) grupo pela equipe
técnica de referéncia do servigo (Assistente
Social, Psicéloga/o e Terapeuta Ocupacional),

por més com grupos de até 30 usuarios.

- Garantia de acesso a informagédo sobre os direitos
sociais.

- Melhoria da qualidade de vida dos usuarios.

( x ) Ultrapassou a meta
(

(
(

item a seguir

) Cumpriu a meta
) Cumpriu parcialmente a meta

) Nao atingiu a meta - justificar no|

Desenvolver agdes especializadas para a
superagdo das situagbes violadoras de
direitos que contribuem para a intensificagéo

da dependéncia;

- Participar de no minimo 01 (uma) campanha de
combate a violéncia contra pessoa com
deficiéncia em conjunto com o CREAS e os

6rgaos de garantia e defesa de direitos.

- Reducdo dos agravos decorrentes de situagbes

violadoras de direitos.

(x ) Ultrapassou a meta
(
(
(

item a seguir

) Cumpriu a meta
) Cumpriu parcialmente a meta

) N&o atingiu a meta - justificar no

- Realizar no minimo 02 (duas) palestras sobre
os direitos sociais da pessoa com deficiéncia

(com familiares e usuarios)

- Aumento do acesso a informagdes

- Aumenta do acesso a programas sociais.

( x) Ultrapassou a meta
(

(
(

item a seguir

) Cumpriu a meta
) Cumpriu parcialmente a meta

) Nao atingiu a meta - justificar no|

Prevenir o acolhimento e a segregacdo dos
usuarios do servigo, assegurando o direito a

convivéncia familiar e comunitaria;

- Realizar no minimo 01 (uma) confraternizagédo

entre os usuarios e suas familias durante o ano.

- Fortalecimento da convivéncia familiar.

( x) Ultrapassou a meta
(
(
(

item a seguir

) Cumpriu a meta
) Cumpriu parcialmente a meta

) Nao atingiu a meta - justificar no|
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- Realizar no minimo 02 (dois) passeios durante

O ano.

- Fortalecimento da convivéncia social e comunitaria.

( x) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Promover acessos a beneficios, programas de
transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas
publicas setoriais e do Sistema de Garantia de

Direitos;

- Construir o PAF — Plano de Acompanhamento
Familiar em conjunto com o CREAS e a rede de
servigos, sendo as metas revistas no minimo

01(uma) vez por ano;

- Aumento do cuidado com os usuarios e com familia para
fortalecimento de sua fungao protetiva.

- Aumento da autonomia dos usuarios

(

(x) Cumpriu a meta

(
(

item a seguir

) Ultrapassou a meta

) Cumpriu parcialmente a meta

) Nao atingiu a meta - justificar no|

- Articular 01(uma) agdo em conjunto com o
CREAS para atualizagéo do cadastro unico na
Organizagao da Sociedade Civil — OSC durante

O ano.

- Aumenta o acesso aos programas sociais.
- Ampliacdo o acesso a bens e servigos publicos ou
privados

( x) Ultrapassou a meta
(
(
(

item a seguir

) Cumpriu a meta
) Cumpriu parcialmente a meta

) N&o atingiu a meta - justificar no

Promover apoio as familias na tarefa de
cuidar, visando a autonomia dos envolvidos e

nao somente cuidados de manutengao;

- Realizar no minimo 01 (uma) visita domiciliar as
familias durante o ano pela equipe técnica
(Assistente Social e Psicologo);

- Realizar visitas regulares as familias que
necessitam de apoio no domicilio. (frequéncia a
ser determinada pela equipe técnica e de apoio

no PAF — Plano de Acompanhamento Familiar)

- Aquisicao de habilidades para o cuidado da pessoa com
deficiéncia

- Indicacdo da autonomia e melhora relacional no
domicilio

- Aumento o cuidado com a familia para fortalecimento
de sua fungéo protetiva.

- Diminuicdo da sobrecarga dos cuidadores advinda do

cuidado continuado a pessoas com deficiéncia

( x ) Ultrapassou a meta
(

(
(

item a seguir

) Cumpriu a meta
) Cumpriu parcialmente a meta

) Nao atingiu a meta - justificar no|

IAcompanhar o deslocamento e viabilizar o
desenvolvimento do usuario no acesso aos

servicos basicos, tais como: bancos,

mercados, farmacias, conforme  suas

necessidades;

- Realizar 01(uma) acdo semestral com cada

usuario que possua compreensao da agao.

- Melhoria da qualidade de vida familiar

- Aumento da autonomia dos usuarios.

( x ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

21




Prevenir situagbes de sobrecarga e desgaste|- Realizar no minimo 04 (quatro) a¢cdes com as|- Aumento do cuidado com a familia para fortalecimento|( x ) Ultrapassou a meta

de vinculos provenientes da relagdo deffamilias durante o ano, incluindo reunides,/de sua fungéo protetiva. ) Cumpriu a meta

— o~ ~ —~

prestagéo/ demanda de cuidadosioficinas ou grupos com temas|- Diminuicdo da sobrecarga dos cuidadores advinda da|( ) Cumpriu parcialmente a meta
permanentes / prolongados. socioassistenciais; prestagdo continuada de cuidados a pessoas com|( ) Nao atingiu a meta - justificar no
deficiéncia item a seguir

- Fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria.
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Pontos Positivos e Negativos

e Pontos Facilitadores: Comunicacdo acessivel com equipe, vinculos de experiéncias
humanizadas, visando sempre compreender as necessidades do usuario no servico, norteados
sempre pelo planejamento coletivo e individual seguindo as diretrizes e recomendagdes
adequadas. As reunifes e discussdes de casos entre a equipe assistencial, o planejamento
coletivo e individual que a equipe realiza para cada usuério do servigo. Servigo alinhado com
as normativas do SUAS. Definicdo de fluxos de rotina e troca de informacdes; Definicdo de
mecanismos e instrumentos para registros de informacdes de gestdo. A ingressdo de novos
usuarios para o servico. Planejamento das proximas acfes que serdo desenvolvidas para o
préximo semestre Como novos projetos, visitas e integracdo em outras associacdes e projetos
na cidade, para maior visibilidade dos nossos servicos e usuarios. O aumento do contato
familiar e da ades@o ao servigo socioassistencial tem possibilitado a formacéo de vinculo entre
familia e equipe, auxiliando também na periodicidade de frequéncia do usuario, possibilitando
assim maior desenvolvimento nas habilidades oferecidas dentro das oficinas realizadas
diariamente nos programas e projetos. A utilizacdo do transporte acessivel para atividades
externas. Espacos fisico acessiveis, atendendo as devidas adapta¢des necessérias. Facilidade

de acesso aos materiais didaticos utilizados nas atividades

e Pontos Dificultadores. A falta de adesdo das familias na conscientizacdo em oferecer
autonomia ao usuario, mediante ao que é desenvolvido nas oficinas diariamente no servico. A
falta de acessibilidade ao transporte no que se refere a inser¢cdo de novos atendidos e
principalmente aos adultos inseridos na Associagdo, no ambito escolar, por idade poderiam ser
demanda da Assisténcia, mas observa-se uma recusa e ndo aceitacdo dos pais quando
explicado sobre a independéncia de transporte. Em alguns casos a resisténcia em visitas

domiciliares, onde as familias apresentam resisténcia a este vinculo.

AVALIAGAO TECNICA

e Quais séo as vivéncias no espaco de trabalho que mais produzem impactos e

atingiram os objetivos?

Vinculo da equipe;

Vinculo entre equipe x usuarios;

Vinculo entre equipe técnica x familia;

Planejamento sistematico das ac¢des e oficinas, possibilitando a revisdo e aperfeigoamento, conforme
interesse e necessidade dos usuarios;

Atendimento diario via aplicativo, comunicagao via telefone, e atendimento presencial com familiares e
usuarios;

Visitagcbes para atendimento individualizado familiar domiciliar;

Contato com a rede municipal e intermunicipal, na garantia efetiva de direitos.
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e Quais aspectos a serem melhorados para 0 proximo més?

Possibilitar o fortalecimento de vinculos com as familias em visitas domiciliares.

Alcancar o maior numero possivel de familias em situagdo de vulnerabilidade, através de contatos
telefénicos, aplicativos e busca ativa;

Propiciar atividades voltadas para aumento da inclusao social, em todos os ambientes e na comunidade
aos usuarios de maior nivel de compreensao;

Pesquisa cientifica para definir tematicas para as reunides com familias e usuarios;

Elaboragéo de novos instrumentais para facilitar o servico diario;

Implementagéo de novas propostas dentro das oficinas desenvolvidas;

Ampliar atividades que abranjam conhecimento a respeito das relagdes humanas e sexualidade, equipe

técnica e usuarios com maior nivel de compreensao.

METAS

Promover a participagéo dos usuarios em atividades voltadas para melhoria da qualidade de vida,
inclusao, convivéncia social e autonomia. Garantir a participagdo da maioria dos usuarios, dentro da
sua caracteristica individual, habilidades e interesses, nos programas e projetos desenvolvidos, tanto
em prol do desenvolvimento de sua autonomia, como com foco no fortalecimento familiar. Oferecer aos
usuarios e suas familias informagdes, orientagdes e encaminhamentos, quando necessario, a fim de
que tenham acesso a beneficios, programas de ftransferéncia de renda e outros
servicos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos. Garantir a realizagédo de atividades externas para maior contato com a comunidade, projetos
e associagdes na cidade. Enviar fotos e videos para a familia, para que possam acompanhar o
desenvolvimento das atividades e oficinas desenvolvidas. A realizagdo de mais eventos em prol da

familia com os usuarios na associagao.

Jau, 12 de setembro de 2023

Priscila Ap Almeida Barros Pepe Michele Flamarion de Souza
Psicologa — CRP 06/141622 Assistente Social - CRESS 65019
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ANEXO I:Tabela de usuarios

AGOSTO 2023

NP Nome D.N. N° NIS Nome da [néel Enderego Telefone _Data de

responsavel ingresso
1 Alessandra Colacite | 07/03/1976 | 204.273.550-30 | Marieide Lanza Colacite | -2 '2r9in® betbach, 80 =Vila 1 (1) 3605 9085 | Fevi2023

Ana Cristina De Lima . . Rua Antonieta Botelho de Aimeida
2 Poloni 26/07/1973 | 204.273.154-46 Luiz Oswaldo Poloni Prado, 409 — Jd. Maria Luiza IV (14) 99717-7010 | Margo/2023
3 Ana Paula Calciolari | 07/04/1975 | 210.141.104-34 |  Maria Rachel Piccin Rua Otavio Pacheco de Almeida | 14y 3690 4170 | set2018
Calciolari Prado, 513- Jd. Estadio
4 Denilson Rian _dos Santos 11/09/2003 | 212.173.361-78 Vanice A. Vieira dos Rua Leonardo Cardoso, 93 — Cila (14) 99737-2992 Abril/22
Ferreira Santos Bauab
5 Guilherme de Campos 19/08/2001 | 213.292 158-52 Silvia Regina Poli de Rua Aristides Cor_delro, 183 — Vila (14) 99116-7453 Agosto/21
Moraes Campos Paulista
6 | Guilherme Moreno Santos | 23/10/1997 | 238.654.069-00 |  Cilene Prado Moreno | Ru@ Victoflo Marangonl, 384 Jd- | (14) 99878-1968 | Jan/2018
7 Islaine Cristiana Lopes 13/06/1985 | 200.511.512-13 Edna Ap dos Santos Rua Primo Schiavo, 183_— Jd. (14) 99173-0527 Fev/2023
Santos Barros Barros Padre Augusto Sani
Travessa da Amizade — Infinity
8 Joédo Paulo Bagarini 06/12/1997 | 204.735.527-8 Luiz Reginaldo Bagarini Residence — Torre 2 — Apto 306 — (14) 99702-5452 Julho/21
Vila Netinho
g | Jodo V'toj&rﬁ’igfs Novais | 1310012004 | 124.173.965-66 Ana Lucia Cegovia | AV Maria He'e”fﬂe?%”tador Campos | 14) 091355934 | Outubro/22
10 | Jogo Lucas Daniel Vieira | 04/12/2003 | 700.937.701-77 | Fabiana Fonseca Daniel | ™ A'ber'COAE'gajgttéoégﬁiz JdPadre | 14)08109-0454 | Junho/23
11 | Juliano César Fernandes | 17/05/1993 | 210.140.990-66 Célia Regina Alves Travessa Domingos Pena, 51— | (14)99604-4767 | 1ho/21
12 Leonardo Maciel 08/08/1995 | 206.068.525-27 | Acareci Azevedo Maciel | ™ Caetaﬂg ﬁigg gg;’:}cfz’ 4301 (14)99704-1111 | Set/2018
13 | Lucas Souza Domingos | 08/06/2002 | 238.692.803-83 |  Cristiane de Fatima R. Etelvino Ferraz Teixeira, 505 — | 14y 98123.6584 | Maio/2021
Souza Domingos Jd. América

14 Lucas Matheus Milani 03/05/1996 | 238.760.555-86 Anténio Donizete Milani R. José Bernardi,99 — Jd. Bernardi | (14) 99705-3321 Set/2019
15 Luis Otavio Tugeira 23/03/2005 | 213.366.485-05 Matheus Basilio R. Amadeu Ananinas de Paula, 77 (19) 99864-7746 | Agosto/202
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Basilio — Jd Santa Helena 3
16 | Rafael Moreno Santos | 23/10/1997 | 238.654.082-45 |  Cilene Prado Moreno R. V'Cto';{fo\'\/’(')alza;‘r?z"onr:’t?“ “Jd- 1 (14)99878-1968 | Jan/2018
18 Sérgio Nascimento de 14/10/1980 | 213.499 933-11 Carlinda Nascimento de | R. Anténia Plrfes de Qampos, 409 - (14) 3621-3486 Abril/2022
Souza Souza Vila Maria
19 | William Mesquita Ferreira | 26/01/1998 | 237.880.115-28 | Dirce PeF’:r'rr:ir'\e"'esq“'ta R. Antdnio F':l:‘r’n"l.ﬁa” —Jd.dona | 14y99721-8124 | Abrili2022
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ANEXO lI: Porcentagem de presenca

Nome do Servigo: Servico de Prote¢cado Social Especial para Pessoas com Deficiéncia - TEA e SUAS Familias

Més de Referéncia Agosto

Unidade Referenciada

N° Nome do Usuario Frequéncia (CRAS ou CREAS) Justificativa das Faltas Providéncias da OSC
1 | Ana Paula Calciolari 559 CREAS Consulta .medlca, ~ Contato presencial, telefénico e
compromissos familiares whats
> | Ana Cristina Lima Poloni 849 CREAS Consulta .medlca, - Contato presencial, telefénico e
compromissos familiares whats
3 Guilherme de Campos 529, CREAS Transporte Contato presencial, telefénico e
Moraes whats
4 Consulta médica, Contato presencial, telefénico e
Guilherme Moreno Santos 71% CREAS compromissos familiares whats
5 |Jodo Paulo Bagarini 100% CREAS
. . Consulta médica, . a s
5 Joa_o Vitor Lopes Novais 85% CREAS compromissos familiares, Contato presencial, telefénico e
Junior whats
transporte
7 | Jodo Lucas 429% CREAS Consulta .medlca, ~ Contato presencial, telefénico, e
compromissos familiares whats
8 | Juliano César Fernandes 95% CREAS Consulta .medlca, - Contato presencial, telefonico, e
compromissos familiares whats
Consulta médica,
9 |Leonardo Maciel compromissos familiares, Contato presencial, telefénico e
55% CREAS transporte whats
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Consulta médica,

Contato presencial, telefbnico, e

10 |Lucas Domingos 61% CREAS compromissos familiares,
whats
transporte
11 | Lucas Matheus Milani 94% CREAS Compromissos familiares \ICVE;::tO presencial, telefonico e
It adi tat ial, telefoni
12 | Luis Otavio 71% CREAS Consulta .medlca, ~ Contato presencial, telefénico e
compromissos familiares whats
ial, telefoni
13 | Tainara Penatti da Silva 0% CREAS Compromissos v(\:/:]);:to presencial, telefonico e
I 3di ial, telefoni
14 | William Mesquita Ferreira 61% CREAZ Consulta médica, Contato presencial, telefénico e

compromissos familiares

whats
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ANEXO Il LISTA DE FREQUENCIA - Periodo Manha




LISTA DE FREQUENCIA - Periodo Tarde




ANEXO IV — TABELA ALIMENTACAO

Semana 01 a 04/08

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Arroz Macarronada/carne moida Arroz Torta de legumes
Feijao Salada Feijao Pao
Strogonoff/ batata palha Fruta (maca/banana) Carne com batata Bolacha doce
Sobremesa (gelatina) Pao Salada Bolacha salgada
Fruta (maca/banana) Bolacha doce Pao Sobremesa (gelatina)

Pao

Bolacha salgada

Bolacha doce

Sucos

Bolacha doce

Sobremesa (gelatina)

Bolacha salgada

Bolacha salgada

Sucos

Sobremesa (gelatina)

Sobremesa (gelatina)

Sucos

Semana 07 a 11/08

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Arroz Arroz Macarronada Arroz Torta de atum
Feijao Feijao Salada Feijao Pao
Carne moida com batata Strogonoff de frango/batata Fruta (macé/banana) Carne de panela com Bolacha doce
palha legumes
Salada Salada Pao Salada Bolacha salgada
Fruta (maca/banana) Fruta (maca/banana) Bolacha doce Fruta (maca/banana) Sobremesa (gelatina)
Pao Pao Bolacha salgada Pao Sucos

Bolacha doce

Bolacha doce

Sobremesa (gelatina)

Bolacha doce

Bolacha salgada Bolacha salgada Sucos Bolacha salgada
Sobremesa Sobremesa (gelatina) Sobremesa
Sucos Sucos
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Semana 14 a 18/08

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Arroz FERIADO Macarronada carne moida Arroz Torta de frango
Feijao Salada Feijao Pao

Carne moida com batata Fruta (maga/banana) Carne de panela com Bolacha doce
legumes
Salada Pao Salada Bolacha salgada
Fruta (maga/banana) Bolacha doce Fruta (maga/banana) Sobremesa (gelatina)
Pao Bolacha salgada Pao Sucos
Bolacha doce Sobremesa (gelatina) Bolacha doce
Bolacha salgada Sucos Bolacha salgada
Sobremesa Sobremesa
Sucos
Semana 21 a 25/08

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Arroz Arroz Macarronada Arroz Torta de salsicha e legumes
Feijao Feijao Salada Feijao preto Pao

Strogonoff de frango/bata Frango com legumes Fruta (magé/banana) Carne de panela com Bolacha doce
palha legumes
Salada Salada Pao Salada Bolacha salgada
Fruta (maca/banana) Fruta (maca/banana) Bolacha doce Fruta (maca/banana) Sobremesa (gelatina)
Pao Pao Bolacha salgada Pao Sucos

Bolacha doce

Bolacha doce

Sobremesa (gelatina)

Bolacha doce

Bolacha salgada Bolacha salgada Sucos Bolacha salgada
Sobremesa Sobremesa (gelatina) Sobremesa
Sucos Sucos
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Semana 28 a 31

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Arroz Arroz Macarronada Arroz
Feijao Feijao Salada Feijao
Carne moida com legumes Strogonoff de frango/batata Fruta (maga/banana) Carne de panela com
palha legumes
Salada Salada Pao Salada

Fruta (maga/banana)

Fruta (maga/banana)

Bolacha doce

Fruta (maga/banana)

Pao

Pao

Bolacha salgada

Pao

Bolacha doce

Bolacha doce

Sobremesa (gelatina)

Bolacha doce

Bolacha salgada Bolacha salgada Sucos Bolacha salgada
Sobremesa Sobremesa (gelatina) Sobremesa
Sucos Sucos
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