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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
Més: julho de 2025
DESCRICAO DO SERVIGO:
SERVICO DE PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL DE MEDIA COMPLEXIDADE PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIA, IDOSAS E SUAS FAMILIAS

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razao Social: Associagdo de Pais, Amigos e Educadores de Autistas de Jai
N° da Unidade: 3525303500263

Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262

CNPJ: 05.524.456/0001-74

Enderego: Rua Luis Sanzovo N° 390 Bairro: Jardim Dona Emilia

Cidade/ UF: Jau — Sao Paulo CEP: 17215-001

Telefone: (14) 3626-1079

E-mail:associacao@autismojau.org

Telefone do local de execucao do Servigo: (14) 99649-3284 / 3418-7880

E-mail tecnicas do servigo: assistencia@autismojau.org

Enderego de execugao do servigo: Rua Idalina Sanzovo Blassioli, 115 — Jardim dona Emilia

2. DIRETORIA DA INSTITUIGAO

Presidente: Maingrid Rozante Crepaldi Maran

Mandato da Atual Diretoria: 01/01/2021 a 31/12/2025

Profissao: Manicure CPF: 222.594.868-27 RG: 30.731.029-2
Data de Nascimento: 06/01/1981

Telefone: (14) 99634-2693

E-mail: associacao@autismojau.org

3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

N® Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneragao
Profissdo Horaria Pagadora
01 | Tatiane Ferreira da | Assistente Superior 30 Municipal | R$ 3.838,53
Silva Social Horas
02 | Daniela Cristina Servigos Fundamental | 13,2 Municipal | R$ 820,70
Serra — 30% Gerais horas (30%)
03 | lzabella Maciel Orientador Superior 44 Municipal | R$ 2,202,67
Social incompleto horas
04 | Renato Penesi Orientador Médio 44 Municipal | R$ 2.202,67
Social horas
05 | Priscila Ap. A Psicologa Superior 30 Municipal | R$ 3.838,53
B.Pepe Horas




06 | Gabriele Figueiredo | Orientador Superior 44 Municipal | R$ 2.202,67
Amadei - 60% Social horas

07 | Bruno Crepaldi Orientador - 20 Préprio R$ 10,02hora
Maran social horista Horas

08 | Maiara Fernanda Prof. Superior 22 Proprio R$ 3.838,53
Pastorello dos Educacéo Horas
Santos Fisica

4. APRESENTACAO

A Associacao de Pais, Amigos e Educadores de Autistas de Jal possui carater assistencial e
filantropico, € a mantenedora da Escola Especial do Autista “Prof.? Sophia Ottoni Guimaraes do Amaral”’, que
atende individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) de Jau e regido. Ademais a Associagdo mantém
0 Servico de Protecéo Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas
Familias de 18 a 59 anos para municipes de Jad.

O surgimento da Associagéo € o resultado da luta no municipio de Jau para oferta de um servigo
educacional especializado, essencial para a inclusdo social, alcangando cidades da regido, oferecendo um
atendimento especializado a criangas, jovens e adultos com TEA e orientando e ofertando formagao
disponibilizadas as familias, aos responsaveis e sociedade civil interessados na causa. A idealizago desta
organizagao tomou forma apés inimeras solicitagdes de familiares das criangas com TEA, que na época néo
possuiam atendimento exclusivo, e os adolescentes e jovens ndo possuiam inclusdo adequada na area de
educacao, direcionados ao poder publico, e que foi recebido como misséo de vida politica e pessoal pela
vereadora Alzira de Fatima Voltolin.

A Associacéo foi criada ha 21 anos e atende exclusivamente individuos com o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) ou comorbidades associadas. Esta entidade procura facilitar a inclusao da pessoa com TEA na
sociedade, escola e familia. E uma entidade da sociedade civil sem fins lucrativos e econémicos, cuja finalidade
& promover e articular acdes de defesa de direitos, prevencéo, orientacdes, prestacéo de servigos e apoio as
familias, visando a melhoria da qualidade de vida da pessoa com TEA e a construgéo de uma sociedade justa
e solidaria, objetivando a interagcéo social, proporcionando a inclusao social.

A Entidade busca atender as familias que j& possuem laudos e diagnosticos diferenciais de criancas
e adolescentes ou encaminhar para que esse diagnostico possa ser realizado e fechado com agilidade por
neurologistas de Jau e regido. O trabalho desenvolvido pela associagéo tem sido amplamente reconhecido por
toda a sociedade e o6rgéos publicos, destacando que a entidade tem utilidade publica estadual, pela Lei
Estadual N° 13.056 de 06 de junho de 2018, e utilidade publica municipal atraves da Lei Municipal N° 3.756 de
18 de margo de 2003, e utilidade publica federal Portaria N° 3007, de 13 de setembro de 2013.

Possui experiéncia no atendimento a pessoas com TEA, considerando que desde o ano de 2003
firmou parceria com o poder publico na esfera municipal, e em 2011 na esfera estadual no &mbito da educagao
especial

Em 2015 passou a oferecer o Servico Socioassistencial, que esta presente na Resolucéo N° 109 de
11 de novembro de 2009, mais conhecida como Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais, que
organizou os servigos socioassistenciais em protecdo basica e especial de média e alta complexidade. O
Servigo executado na entidade esta dentro da protecdo especial de média complexidade e suas atividades
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estdo voltadas exclusivamente ao atendimento a jovens e adultos de 18 a 59 anos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Possuimos estrutura adequada para a oferta desse servico, com qualidade e experiéncia na
execugao do mesmo, uma vez que, somos especialistas no atendimento a pessoas com TEA.

O Servigo para pessoas com deficiéncia e suas familias busca auxiliar na diminui¢éo do preconceito,
desigualdades, reduzir a sobrecarga da familia, promovendo autonomia e independéncia aos usuarios.

Para a execugao do servigo possuimos sala multifuncional com televisdo, DVD, e moveis que
utilizamos para realizar oficina de beleza, refeitério, cozinha adaptada no refeitério para execucao da oficina de
cozinha, banheiros, area externa ampla e oficinas para execugao de Atividades de Vida Diaria (AVD) e Atividade
de Vida Pratica (AVP), visando promover sempre a qualidade de vida dos nossos usuarios, garantindo e
efetivando seus direitos, o desenvolvimento da sua independéncia e autonomia e melhorando seu
desenvolvimento,

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral
Possibilitar o desenvolvimento da autonomia, de habilidades sociais e promover a convivéncia e a

socializagao da pessoa com TEA com a sociedade, bem como potencializar o papel protetivo da familia e

diminuigao da sua sobrecarga.

5.2) Objetivos especificos
* Promover a autonomia, melhoria da qualidade de vida das pessoas com TEA, seus cuidadores e suas

familias;

» Desenvolver acdes que contribuam para a superacao das situacdes violadoras de direitos;

* Diminuicao da dependéncia do usuario em relagéo ao seu cuidador,;

» Criar estratégias que impossibilitem o abrigamento e a segregacéo dos usuarios do servi¢co, assegurando
o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

¢ Capacitar familias em como trabalhar as tarefas do dia a dia, cotidianas, com seu filho (a), visando a

diminuicdo da sua sobrecarga;

6. PUBLICO ALVO:

6.1) Meta pactuada: Atender 30 usuarios com TEA.

6.2) Usuario atendidos em janeiro de 2025: 20 usuarios.
7. PERIODO DE EXECUGAO: 01/07/25 a 31/07/25

7.1) Dias e horario de atendimento: De Segunda a Sexta-feira das 07h30 as 17h.

8. RECURSOS

PLANO DE APLICAGAO MENSAL — MUNICIPAL



Rendimento
Natureza da VI. Plano de V. utilizado | Saldo Restant aplicagdo
Saldo anteri ’ .
Despesa Aplicagdo Anual O anterior | no Periodo | demais periodos | financeira
Recursos Humanos RS 249.880,58 | RS 143.792,61 | RS 18.750,97 RS 125.041,64
Material de Consumo
RS 6.019,42 ;

Géneros Alimenticios > R daonie Ra652.12 RS 743,86

Outros Materiaisde | ps 6.900,00 | R$2.964,99  |RS 733,89 RS 2.231,10

Consumo

Outros Materiais de RS 782,45

Consumo - RS 3.600,00 RS 1.800,00 RS 200,00 RS 1.600,00

Combustivel

Servigos de Terceiros

Qutros Servigos de Tercerdd »

viilidedes Publicas

Rendimentos RS 183,55

valor ToTaL PoR cowunans = | RS 266.400,00 || RS 149.953,58 |R$ 20.336,98 |R$ 129.616,60 RS 966,00

9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Més: julho 2025
Agoes/Atividade Quantidade
Acolhida 141
Referenciamento CREAS 01
Atualizagao cadastral 00
Atendimento Psicossocial com usuarios/familias 134
Atendimento domiciliar (usuario ou familiar/cuidador) 04
Encaminhamento para o CREAS ou CRAS 00
Encaminhamento para atualizagdo Cadastro Unico 00
Encaminhamento para 6rgéos do Sistema de Garantia de Direitos 00
Encaminhamento para retirar documentos pessoais 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Saude 00
Contato com a rede de servigos intersetorial: CREAS, Secretaria da Assisténcia Social 12
Contato com a rede de servigos socioassistencial 12
Elaboragéo do plano de acompanhamento individual 01
Acompanhamente do usuario no atendimento da area da saude (a]e]
Reunido de equipe, discussao de casos 15
Reunido de discussao de casos com Cras, Creas: 02
Reuniao com a Diretoria da Entidade 16
Capacitagdo técnica 02
6



Participacdo em reuniées dos Conselhos de Direitos 03
Acodes Coletivas
Grupo socioassistencial 05
Reuniao com as familias 08
Confraternizagao (aniversariante do més) 01
Oficinas

Oficina bem-Estar e Qualidade de vida 21
Oficinas Artisticas e Manuais 09
Oficina de Jardinagem 06
Oficina de Habilidades Sociais e Pratica Inclusiva 21
Oficina de Recreagao, Lazer e Jogos 21
Oficina de Capoeira 03
Oficina de Cozinha 06
Oficina de autocuidado 08
Oficina de Ténis de Mesa 02
Oficina de Educacao Fisica 00




Atividade: ACOES EQUIPE TECNICA
Objetivo: Contemplar estratégias metodolégicas e instrumentais técnico operativos
Responsavel: Equipe Técnica, orientadores sociais, direcao, coordenacéo, diretoria da Associagéo
Local: Associacdo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jali
Data: 01 a 31/07
Numero de participantes: 15
Desenvolvimento: Nesse més de julho foram realizadas escutas e acolhidas das familias e dos usuarios, via
presencial, via contatos telefénicos, grupos e WhatsApp. Envio de fotos, videos e relatos para as familias, dos
usuarios realizando as oficinas, passeios e outras atividades para acompanhamento familiar. Todas as sextas-feiras
no periodo da manha séo realizadas reuniées com toda a equipe: Priscila — Psicdloga e coordenadora do servico,
Michele - Assistente Social, Izabella, Gabriele, Renato, Junior e Bruno - Orientadores Sociais, essas reunides se dao
para discussoes de casos dos usuarios, programacao de atividades/passeios/oficinas, e elaboragéo de planejamento
individual e grupo, semanal, mensal e a longo prazo. Registros em prontuarios, evolugcao dos atendidos, bem como
sistema interno da Associagéo - Probit. Realizagdo de orientagbes as familias, orientagdes sobre servicos
socioassistenciais e das politicas publicas setoriais, direitos e deveres, garantir a interlocucdo com a rede
socioassistencial municipal e intermunicipal, ofertando atendimento, orientagdo, encaminhamentos, execucéo de
programas e projetos que se articulam com orgdos publicos. Pesquisas, controle de material e pedidos para
orcamentos e novas compras de materiais. Organizacéo de materiais, e elaboracdo de novos instrumentais de
trabalho. Reuniao com a Presidente sobre questdes dos familiares dos assistidos. Articulagédo, contato e
acompanhamento da equipe técnica para realizagéo de atividade no Jalu Shopping, sess&o de cinema, sendo duas
vezes nesse més, devido a emenda parlamentar. Ambas as turmas foram convidadas, no periodo da manha com
apoio familiar, devido a necessidade de maior apoio. Articulacéo de equipe técnica e participagdo em “Festival de
Inverno” realizada pela Secretaria da Cultura de Jau, em atividade no Cine Municipal. Realizagao de contato com os
responsaveis ao CISC — Centro de Incluséo Social e Convivéncia para realizagdo de agéo social e integracao ao Dia
do Amigo. Contato com clubes para articulagdo de vivéncia em jogos de Futebol, conseguindo articular visita no
Campo do XV de Jau. Efetivacdo da parceria com Arena Sports Jahu, acompanhamento e supervisdo da equipe
técnica nas datas e horarios combinados. Realizag&o de entrevista familiar para insergéo de novo usuario. Contato
com equipes técnicas do CREAS, Monitoramento e vigilancia. Realizados visitas domiciliares pela equipe técnica,
previamente agendada com as familias, para apresentagdo da nova assistente social, e verificar demandas pontuais.
Realizado contato com a coordenadora Karina e técnica Raquel do CRAS - Cidade Alta para discussé&o de caso,
alinhamento sobre visita domiciliar e acompanhamento das familias residentes no bairro. Realizado pela equipe
técnica e orientadores sociais o treinamento da Brigada de Incéndio, com o bombeiro civil Adriano Vicente, que pode
explicar melhor sobre o manuseio dos extintores de incéndios, botdo de emergéncia, manobras de ressuscitagao,
"Manobra de Heimlich” para casos de engasgo e acidentes. Participacéo da equipe socioassistencial em Conferéncia
Municipal da Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social. Participagcdo Participagédo de reunido de
convocacao pelo gestor das parcerias para discussio de reajustes e taxas repassadas. Participacdo da eleicdo do
CMAS para escolha de novos membros. Participagéo da técnica responsavel e gerente administrativo Marcia, em
palestra/reunido realizada no Centro Cultural, reunido do Terceiro Setor. Realizado contato com a coordenadora do
CREAS, Raquel e responsavel Mayla do Cadunico para alinhamento dos encaminhamentos realizados pela equipe

socioassistencial. Reunido com a Presidente da Associagao para repassar as informacdes e demandas das visitas a



domicilio. Participagéo da equipe técnica Acompanhamento e supervisdo da equipe técnica nas atividades externas,
Ou as que necessitaram de apoio. Participagao nas reuniées dos Conselhos CMPCD E CMAS. Contato com a equipe
do marketing da Associag&o para envio de fotos e videos para publicagdes nas midias sociais. Solicitagéo via sistema
de orcamentos para compra de materiais e itens utilizados nas oficinas. Articulag@o e cotagdes de orgamentos para

proximas atividade da rede Socioassistencial. Acompanhamento e supervisao das técnicas na arrecadacao de notas
fiscais. Execucéo e entrega de RMA do més de julho.

Atividade: Reuniao de equipe

Objetivo: Planejar e avaliar as atividades, discusséo de caso, definir novas estratégias para o servico socioassistencial
entre outros.

Responsavel: Equipe Técnica, orientadores sociais, dire¢do, coordenagéo, diretoria

Local; Associagao de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jaa

Data: 01 a 31/07

Numero de participantes: 15

Desenvolvimento: As reunides da equipe ocorrem semanalmente em dia fixo, sexta-feira no periodo da manhé, e
quando houver demanda. A reunido de equipe entre equipe técnica e orientadores sociais tem como objetivo
elaboracdo e discussao do planejamento semanal dos usuarios, planejamento e organizagac dos materiais e
atividades, discussbes e manejos de casos. Apos reuniao a equipe técnica realiza avaliagdo para providenciar os
materiais que serdo utilizados conforme descritos no plano de trabalho. Realiza as articulagbes pertinentes as
atividades e oficinas das proximas semanas. Discussao e adaptagdes da equipe visando a qualidade e o interesse
tanto da coletividade quanto na individualidade de cada usuario. Nesse més de julho foram realizadas reuniées com
a Presidente da Associacao referente a questdes pontuais, de atendidos. Reunido junto a Presidente da Associagao
sobre novas parcerias e atividades. Participacédo de convocdo do CMAS para alinhar questées sobre a Conferéncia
Municipal. Participagéo da equipe socioassistencial da Conferéncia Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento
Social. Participac&o da técnica responsavel e da gerente administrativa Marcia em reunido para aprimoramento e
apresentacao de nova equipe de monitoramento. Participacdo de convocacgéo de reunido pelo gestor de parcerias
para discutir sobre valores repassados as OSCS. Participacéo da votagéo para eleger novos membros do CMAS —
Conselho Municipal da Secretaria de Assisténcia. Reunido com departamento de RH sobre férias da equipe
socioassistencial. Reunido e discussdo de casos entre equipe e equipe técnica. Reunido de equipe para adequacoes
ao Servico, sobre atividades realizadas, posicionamento de posturas e comportamento dentro da equipe. Reuniao
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sobre atividades dentro do servigo, sobre planejamento e execugéo de oficinas. Participacéo da equipe técnica nas

reunides solicitadas pela Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social. Participacéo da equipe técnica nas
reunides dos Conselhos CMPCD e CMAS.

Reuniao Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia — CMPCD
Objetivo: Conhecer a legislacao e garantir a qualidade das informacgdes que sdo passadas aos conselheiros de forma
a subsidiar a tomada de decisfes; assessorar as agdes do conselho visando a garantia da qualidade dos servigos
prestados e informar comunidade e familia acerca dos seus direitos.
Responsavel: Presidente Paulo
Local: Igreja Santo Anténio
Data: 30/07/2025
Desenvolvimento: A reunido deste més iniciou com a palavra do Presidente, as pautas foram:
Atualizagdo e discusséo sobre acessibilidade em prédios publicos Agdo Civil Publica; expediente sobre novo Cadastro
de Pessoas com Deficiéncia; Interprete de libras na expo jal; Curso Paralimpico que ocorrera atraves da Secretaria
de Esportes de Jau. Apresentagéo através de usuario da AMAI sobre aplicativo de tecnologia assistiva. Entrega dos
cadastros do Servico Socioassistencial da APAE e do ASJA. Palavra livre aos conselheiros.
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Reuniao Conselho Municipal Assisténcia Social - CMAS
Objetivo: Conhecer a legislag&o e garantir a qualidade das informacdes que s&o passadas aos conselheiros de forma
a subsidiar a tomada de decisbes; assessorar as acdes do conselho visando a garantia da qualidade dos servigos
prestados e informar comunidade e familia acerca dos seus direitos.
Responsavel: Presidente Renato
Local: Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social
Data: 07/07; 25/07

Desenvolvimento: Palavra do Presidente Renato Hilst, a pauta da reunizo do conselho: deliberacéo sobre execucéo

financeira, prestacéo de contas e lei orgamentéaria; Deliberagdo e votagdo sobre as destinagdes de emendas
parlamentares de diversas OSCs.

Oficina de Bem-estar e Qualidade de Vida

Objetivo: Melhorar a qualidade de vida, reducéo do estresse, promogao da autonomia e elevagéao da autoestima.
Responsavel: Orientadores Sociais — I1zabella, Bruno, Gabriele, Renato, Junior

Data: 01, 02, 03, 04, 07, 08,10,14, 15,16,17,18, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30, 31

Numero de participantes: 20

Realizacdo de atividades como relaxamentos, massagens, jogos de futebol, volei entre equipes. Passeios e
caminhadas em torno da Associagdo, e com os triciclos. Para a realizag&o das oficinas de bem-estar frisando a pratica
de exercicios. Rodas de conversas sobre as atividades/passeios que os assistidos realizam em seus finais de semana
em ambito familiar, sobre temas atuais, demandas apresentadas no cotidiano. As atividades, no periodo da manha

atividades mais adaptadas e voltadas para o bem-estar. Nesse més os assistidos realizaram caminhadas pelo bairro,
pracas, jogos de pickeball no kartodromo e na quadra coberta, andaram de triciclos aos redores da Associagao,

realizaram alongamentos. Realizaram atividade de jogo em video game na sala multifuncional. Realizaram jogos
coletivos na Praca do Museu, andaram de triciclo ao redor da associagédo, e na quadra Participaram de atividades
em grupos como karaoké, jogos que trabalham as habilidades motoras, caminhadas no Lago do Silvério, nas pragas

e nas ruas da comunidade. Participaram de circuito aerdbico na quadra de areia. Realizaram circuito de exercicios
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fisicos na lateral da quadra coberta. Realizaram jogos de vélei na quadra de areia no kartédromo do Parque do Rio
Jau. Realizam atividade de ténis de mesa com o professor Felipe. Realizaram jogos de mini golfe adaptado e pega-
pega corrente. Realizaram jogos de basquete na quadra poliesportiva no Parque da Bela Vista. Realizaram caminhada
ate o Supermercado Ferracini para busca de nota fiscal. Participaram da roda de conversa sobre o Dia do Amigo.
Participaram de integragéo social através de roda de capoeira, o Instrutor Dourado compareceu junto com a equipe
socioassistencial. A Integragéo e agéo social devido ao Dia do Amigo realizada no CISC — Centro de Inclusdo Social
e Convivéncia com usudrios de ambos os servicos. Realizaram atividade externa no Jau Shopping, assistiram ao
filme "Elio", compraram combo de pipoca e refrigerante. Realizaram participac&o do Festival de Inverno, realizado
pela Secretaria de Cultura, no cine municipal, assistiram ao filme “Robé Selvagem”. Realizaram passeio no Jau
Shopping, para assistir sesséo de cinema, participaram da atividade externa ambos os periodos, sendo no periodo
da manha, o assistido e mais um apoio familiar, devido a necessidade de maior apoio. Todos puderam adquirir pipoca
e refrigerante, filme escolhido foi “Como Treinar o Seu Dragdo”. Realizaram atividades de jogos individuais como jogo
da memoria, lego e jogos individuais e em equipes. Realizaram atividade externa onde puderam andar de 6nibus
circular até a rodoviaria e depois até o Jau Shopping, foram até o Supermercado Jau Serve, compraram itens para
realizagao de piquenique no Parque do Rio Jau. Participaram em ambos os periodos dos jogos eletrénicos da Game
Company no Jau Shopping. Realizaram cinema na quadra coberta, o filme escolhido foi “Elementos” na qual puderam
ter a sensacao de estar no cinema, comeram pipoca, torta de atum, bolo de chocolate e tomaram suco. Realizaram
Jogos de Bech ténis no estabelecimento do Arena Sports. Mediante fotos, videos e acompanhamento da equipe

técnica as atividades propostas no més foram atingidas.

Oficina de Culinaria
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Objetivo: Promover autonomia e independéncia, desenvolver autoestima.

Responsavel: Orientadores Sociais — Izabella, Bruno, Gabriele, Renato, Junior

Local: Associacdo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 03, 14, 15, 25, 29,31.

Numero de participantes: 20

Desenvolvimento: Nesse més de julho as atividades de oficina foram realizadas nos dias acima mencionados. Os
procedimentos da oficina s&o explicados anteriormente ao inicio das receitas, separados e organizados os itens que
serao utilizados durante a oficina, e através do comando e apoio dos orientadores sociais 0s usuarios ajudam no
preparo de cada receita. Com os usuarios da manha, & necessario maior apoio fisico e verbal diante da necessidade
de cada assistido. Os usuarios da tarde possuem maior autonomia, obtendo maior facilidade para executar as tarefas.
Realizaram receita de bolo de chocolate com cobertura, na qual puderam comer assistindo ao filme na quadra coberta.
Realizaram bolo simples com cobertura de leite ninho e chocolate quente, puderam manusear panelas e fogéo elétrico
com superviséo sempre dos orientadores sociais. Realizaram a confecgao de torta de maga, a qual puderam lavar,
cortar as magas, manusear e ajudar na realizacdo da massa. Realizaram omelete com presunto, queijo, tomate e
oregano, lavaram, cortaram e ralaram os itens. Puderam escolher os ingredientes do seu proprio omete. Realizacao
de bolos para comemorag&o do aniversariante do més de julho. As atividades foram conduzidas de forma participativa,
permitindo que cada individuo se envolvesse ativamente em todas as etapas do preparo, separacdo dos ingredientes
€ manuseio. As receitas sédo pensadas de maneira para que os assistidos consigam reproduzir em casa om seus
familiares e/ou cuidadores. Os orientadores sociais estdo disponibilizando a receita para os assistidos levarem para
acasa, com intuito de reproduzirem em casa. O processo possibilitou o0 aprendizado sobre técnicas culinarias simples.
A atividade contribuiu para o desenvolvimento de competéncias que podem ser aplicadas também em ambiente

familiar. Mediante fotos e relatos as atividades propostas alcangaram os objetivos.




Oficina de Recreacao, Lazer e Jogos
Objetivo: Promog&o da autonomia e elevagéo da autoestima, alegria e diversao.
Responsavel. Orientadores Sociais — Izabella, Gabriele, Bruno, Renato, Junior
Local: Associagédo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau
Data: 01, 02, 03, 04, 07, 08,10,14,15,16,17,18, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30.31.
Numero de participantes: 19
Desenvolvimento: No més de julho foram realizadas oficinas de musicas, jogos socioeducativos individuais e em
equipe, em alguns jogos a equipe técnica acompanhou a atividade, devido demanda e acompanhamento para
avaliacdo de habilidades e suporte. Realizados sessées de cinema, karaoké, rodadas de video game, caminhadas,
passeios em parques e pragas da cidade no lago do Silvério, na Praga do Museu, Parque do Rio Jahu, no Kartédromo.
Com o periodo da manhé as atividades necessitam de maior apoio, sé&o atividades voltadas para o bem estar e
qualidade de vida. Com o periodo da tarde as atividades propostas possuem maior autonomia e independéncia dos
usuarios. Realizados atividades externas como futebol, vélei, basquete envolvendo os usudrios e orientadores sociais,
com suporte da equipe técnica nas atividades externas. Realizadas atividades como jogos de vélei na quadra de areia
da Associagao, Pickeball, beach ténis, andaram de triciclo e realizaram caminhadas e atividades ao ar livre ao redor
da Associacao. Realizada caminhada na Praga do Museu, no Kartédromo, no Lago do Silvério, onde tiveram contato
com a comunidade e em ambientes com natureza. Jogos entre equipe, grupos ou duplas de ténis de mesa, pickeball,
voélei, atividades com musica na area externa, na sala multifuncional. Atividades fixas na associacdo como aulas de
capoeira, educacao fisica e ténis de mesa. Realizado jogo de basquete e vélei na quadra poliesportiva no Parque da
Bela Vista, em ambos os periodos. Realizaram atividade de jogos eletrénicos no Game Company no Jau Shopping,
a qual tiveram a experiencia de jogar diversos jogos interativos, atividade realizada em ambos os periodos.
Realizaram atividade externa no cinema do Jau shopping, o filme escolhido foi “Elic” compraram combo de pipoca e
refrigerante. Realizaram atividade no Parque do Rio Jahu, de jogo em grupos, volei e basquete, a experiéncia pode
proporcionar e explorar o excitante mundo dos esportes de campo. Realizaram atividade externa e andaram de
énibus, o trajeto foi até a rodoviéria seguindo para o Jau Shopping, onde puderam ir até o Supermercado Jau Serve
do Shopping, compraram itens para realizagdo de piquenique, cada assistido teve a experiencia de passar no caixa
e pagar com dinheiro. Realizaram agéo social no CISC - Centro de Incluséo Social e Convivéncia a qual contou com
a participacao do instrutor Dourado, realizando roda de capoeira e atividades em prol da interag&o entre os usuarios.
Participaram do Festival de Inverno, sessdo de cinema no Cine Municipal de Jahu, a qual assistiram ao filme "Robd
Selvagem”. Participaram da atividade externa, sesséo de filme no Jau Shopping, foi realizado no periodo da tarde
para que todos os assistidos e seus familiares pudessem participar, o periodo da manha contou com o apoio familiar,
devido a necessidade de maior apoio, compraram combo de pipoca com refrigerante, o filme escolhido foi “Como
Treinar o Seu Dragéo". Realizaram atividade de jogos de futebol no campo do XV de Jau. Mediante fotos, videos e

apoio da equipe técnica as atividades proposta para o més de junho foram alcangadas.



Oficina de Atividades Artisticas e Manuais

Objetivo Desenvolver a curiosidade, criatividade a relagdo com as formas através de, confecgao de trabalhos, visuais,
pintura, desenho, dobraduras, recorte, colagem, incentivando novas habilidades e promover a auto autoestima dos
usuarios.

Responsavel: Orientadores Sociais — Izabella, Renato, Bruno, Gabriele, Junior

Local: Associacéo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 30, 31

Numero de participantes: 19

Desenvolvimento: Nesse més de julho as atividades na oficina de atividades artisticas e manuais foram realizadas
atividades apenas nos dias acima mencionados. Por ser o més de julho, mais voltado para periodo de férias, a
realizacao das atividades foi proposta de forma mais dinamica e externas. A atividade desenvolvida foram origamis.
Mediante fotos, videos, relatos dos assistidos e apoio da equipe técnica as atividades foram realizadas com éxito.
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Oficina de Jardinagem

Objetivo: Promover o contato com a natureza, adquirir responsabilidade ambiental e diminuir o estresse.
Responsavel: Orientadores Sociais — Izabella, Bruno, Gabriele, Renato, Junior

Local: Associagdo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 10,18.

Numero de participantes:19

Desenvolvimento: Nesse més de julho as atividades de jardinagem, ocorreram nos dias acima mencionados, devido
a instabilidade do tempo frio e chuvoso. Ao cultivar a propria horta os assistidos tem acesso e alimentos frescos e
livres de pesticida além de contribuir para a redugéo do impacto ambiental. Importante ressaltar que a horta requer
cuidados e dedicacdo estimulando uma ferramenta que vai além do simples cultivo, oferecendo conscientizagéo
ambiental e desenvolvimento de habilidades motoras. Realizaram rega da horta. Devido relatos de fotos, videos e
acompanhamento da equipe técnica nas atividades, os objetivos foram atingidos.



Oficina de Capoeira

Objetivo: Socializacao, expressdo corporal, ritmo, ganho de autoconfianca, elevacdo da autoestima, inclusédo e
comunicagao.

Responsavel: Instrutor de Capoeira — Dourado

Apoios: Orientadores sociais -lzabella, Renato, Bruno, Gabriele

Local: Associagao de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 02,16, 23.

Numero de participantes: 19

Desenvolvimento: Nesse més de julho as oficinas de capoeira foram realizadas nas datas acima mencionadas, em
ambos os periodos. No periodo da manhé as turmas s&o divididas em dois grupos, sendo uma funcional e outro sendo
necessario de maior apoio, maior suporte verbal e fisico. Por esse motivo as turmas séo divididas, pensando de forma
individual nas atividades administradas pelo instrutor. As atividades sdo mais voltadas para o instrumental e circuitos
adaptados. Para a turma de maior autonomia e periodo da tarde as atividades s&o propostas de forma mais dinamica,
além da utilizag&o dos instrumentos, realizam treino de corpo, a ginga, e a roda de capoeira. Para os treinos de forma

geral sdo utilizados berimbau, o atabaque, o pandeiro, 0 agogd e o reco-reco. Para atividades como circuitos s&o
utilizados tornozeleiras, pneus, cones, discos de equilibrio, bolas e colchonetes. Nesse més foi realizada uma agao

social e vivéncia através de roda de capoeira em prol ao Dia do Amigo, os assistidos puderam gingar e interagir com
usuarios do CISC- Centro de — Centro de Inclusdo Social e Convivéncia. Mediante fotos, relatos e participacao da
equipe as atividades propostas no més foram atingidas.



Oficina de Ténis de Mesa
Objetivo: Socializagdo, expressdo corporal, ritmo, ganho de autoconfianga, elevagéo da autoestima, incluséo e
comunicacao.

Responsavel. Professor de Ténis de Mesa Felipe

Apoios: Orientadores sociais -lzabella, Renato, Bruno, Gabriele

Local: Associacdo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 07, 28.

Numero de participantes: 19

Desenvolvimento: Nesse més de julho as aulas de ténis de mesa com o Professor Felipe sdo realizados em ambos
os periodos, sendo as aulas de segunda-feira, no periodo da manh& 09h00 as 10h00 e periodo da tarde 14:30 as
15:30. Com o periodo da manha é necessario maior apoio dos orientadores e do professor para que os assistidos
consigam realizar os treinos, é realizado algumas estratégias e adaptacgtes durante as aulas para que todos possam
participar. Ja no periodo da tarde, os assistidos possuem maior autonomia e conseguem desenvolver com maior
facilidade, em alguns situagdes sendo necessario apoio verbal, e ajuda fisica devido a mobilidade. Para realiziagao
dessa oficina @ necessario a mesa e equipamentos proprios para as aulas, a qual a Associagao disponibiliza para o
professor. As aulas s&o iniciadas através de um bate papo, para que haja interagéo direta com o Felipe, e apos 0 jogo

incial o professor vai conduzindo de forma que se intercaldo em duplas e partidas. O ténis de mesa possui em sua
esséncia aspectos de disciplina, respeito, colaboragéo, companheirismo e, principalmente, ética essenciais ao

desenvolvimento social. Nesse més devido as férias do professora, as aulas foram realizadas apenas nos dias acima.
Mediante fotos, relatos, e apoio da equipe técnica as atividades foram realizadas.



Oficina de Educacao Fisica

Objetivo: Socializacao, expressdo corporal, ritmo, ganho de autoconfianca, elevac&o da autoestima, inclusdo e
comunicacao.

Responsavel: Professora Maiara

Apoio: Orientadores sociais, equipe técnica e professora Maiara

Local: Associagao de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data:

Numero de participantes:

Desenvolvimento: Nesse més de julho as aulas de educacgao fisica ndo ocorreram devido as férias de julho dos

professores.

Oficina de Habilidades Sociais e Pratica Inclusiva
Objetivo: Proporcionar maior autonomia e independéncia, elevagéo da auto estima, descoberta de novas habilidades,
conhecimento cultural.

Responsavel: Orientadores sociais e equipe técnica
Local: Associagdo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 01, 02, 03, 04, 07, 08,10,14,15,16,17,18, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30,31.

Numero de participantes: 26

Desenvolvimento: Neste més de julho as atividades realizadas nas oficinas de habilidades sociais se basearem nas
praticas de AVD - Atividade de Vida Diaria e oficina de autocuidados que acontecem em ambos os periodos. Os
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orientadores sociais Izabella, Bruno, Gabi, Renato e Junior separam os itens individuais de cada usuario a serem
utilizados, e através do comando ou apoio orientam os mesmo a realizarem os procedimentos, tais como o uso de
antitranspirante, creme hidratante ou filtro solar. Fazem utilizag4o de lixas individuais de unhas, e esmaltes. Cuidados
com os cabelos treinar escovagao, colocar presilhas, fazer rabos ou trancas nas meninas, ja os meninos fazem uso
de gel. Os usuarios realizaram todos os procedimentos com apoio e orientacéo dos orientadores sociais. As atividades
de pratica inclusiva foram realizadas na busca ativa por nota fiscal paulista nos estabelecimentos que possuem a
caixa de arrecadacéo da associagao, os usuarios acompanham um dos orientadores sociais para buscar as notas
com os funcionarios do respectivo estabelecimento, trabalhando a comunicac&o social em ambientes publicos.
Realizado caminhadas, Jogos de basquete, pickeball, beach tenis, jogo de taco no Parque do Rio Jahu, no Lago do
Silverio, na Praca do Museu, proporcionando momento de lazer, atividade fisica, atividades de bem estar e qualidade
de vida obtendo contato com a natureza e com a comunidade. Realizaram atividades em equipe para jogar
videogame. Rodas de conversas em grupos, sobre o tema das agdes sociais do més, a proposta da roda de conversa
e trazer informagdes dos temas, antes da realizagdo das oficinas/atividades, nesse més a acéo social foi o Dia do
Amigo. Participaram de integragdo social através de roda de capoeira, o Instrutor Dourado compareceu junto com a
equipe socioassistencial. A Integragao devido ao Dia do Amigo foi no CISC — Centro de Inclus&o Social e Convivéncia.
Realizaram visita ao Cine Municipal, com a programagéo especial de férias do Festival de Inverno, a qual puderam
assistir ao filme "Robd Selvagem”. Realizaram atividades externa no Jau Shopping, assistiram ao filme “Elio”,
compraram combo de pipoca e refrigerante. Realizaram passeio no Jau Shopping, para assistir sessdo de cinema,
participaram da atividade ambos os periodos, o assistido do periodo da tarde com apoio familiar, devido a necessidade
de maior apoio. Realizaram atividade externa e pratica inclusiva de andaram de 6nibus, com a turma da manha o
trajeto da associag@o ate a rodoviaria, com a turma da tarde, os assistidos realizaram o trajeto da associacao até a
rodoviaria, e depois até o Jau Shopping, na qual foram até o Jau Serve, realizaram a compra de itens para realizagao
de piguenique no parque do rio jahu, cada assistido pode passar no caixa e pagar com dinheiro a sua propria compra.
Realizaram atividade no Jahu Shopping, no Game Company, a utilizacdo dos games eletrénicos, os assistidos
puderam escolher brinquedos para jogar e se divertir, a atividade foi proposta em ambos os periodos. Realizagéo de
atividades em quadra poliesportiva no jardim Bela Vista, como realizagdo de jogos de basquete, de volei e beach
tenis. Realizaram atividade e integracéo de jogos de futebol no campo do XV de Jau, puderam jogar com o time sub-
14. Participacéo das aulas de ténis de mesa, aulas de capoeira, aulas de educacéao fisica, oficina de culinaria. As
aulas de Beach Tenis nas datas especificas com a empresa parceira, quinzenalmente. Atividades como andar de
triciclos e bicicleta na associagdo ou ao redor, nas ruas proximas. Realizados jogos de tabuleiros em grupos e
individuais. Realizados sessbes de cinemas, com muita pipoca e suco. Diante da participagdo de toda equipe, fotos

e relatos as atividades foram realizadas com éxito.
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Pontos Positivos e Negativos

Pontos Facilitadores: Comunicagdo acessivel com equipe, vinculos de experiéncias
humanizadas, visando sempre compreender as necessidades do usuario no servico, norteados
sempre pelo planejamento coletivo e individual seguindo as diretrizes e recomendagdes
adequadas na tipificagdo do servico. As reunides e discussdes de casos entre a equipe
assistencial, entre equipe técnica da assisténcia e membros da diretoria. O planejamento coletivo
e individual que a equipe realiza para cada usuario do servigo, dentro das especificidades
individuais. Servigo alinhado com as normativas do SUAS e do Servico de Protecdo Social
Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia, ldosas e suas Familias.
Definicéo de fluxos de rotina e troca de informagdes; Definic&o de mecanismos e instrumentos
para registros de informactes de gestdo. Planejamento das préximas agbes que ser&o
desenvolvidas para os proximos meses como novos projetos, visitas e integragdo em outras
associacoes e projetos na cidade, para maior visibilidade dos nossos servicos e usuarios. O
aumento do contato familiar e da ades&o ao servico socioassistencial tem possibilitado a
formacéo de vinculo entre familia e equipe, auxiliando também na periodicidade de frequéncia
do usuario, possibilitando assim maior desenvolvimento nas habilidades oferecidas dentro das
oficinas realizadas diariamente nos programas e projetos. O fornecimento do transporte
terceirizado pela Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social acessivel para atividades
externas. Espacos fisicos acessiveis, atendendo as devidas adaptagdes necessarias. Facilidade
de acesso aos materiais utilizados nas atividades. Novas parceiras com outras Associagoes,
Entidades, Empresas privadas e agdes voltadas a inclus&o da pessoa com deficiéncia. Parcerias
firmadas para encaminhamento ao mercado de trabalho. Participagéo ativa da equipe técnica
nas atividades/oficinas.

Pontos Dificultadores. A falta de ades&o das familias na conscientizacéo em oferecer autonomia
ao usuario, mediante ao que é desenvolvido nas oficinas diariamente no servigo, inclusive no
que diz respeito a insergdo no mercado de trabalho ou iniciagao de estudos e aprimoramento. A
nao participagao dos familiares nas atividades externas, observa-se uma recusa e nao aceitacéo
dos pais/responsaveis ao se tratar de atividades coletivas que envolve a participagéo de todos.
Mensalmente realizamos contato através dos grupos dos familiares, sobre a importancia da
participagéo das familias, inclusive enviamos antecipadamente os proximos eventos marcados,
para que se programem para participarem. Salientamos que o servico @ uma extenséao ao
atendimento as familias, e ndo s a participagdo do assistido no servico. Em alguns casos a

resisténcia em visitas domiciliares, onde as familias apresentam resisténcia a este vinculo.
Contato com os responsaveis pelo transporte da Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento

social, devido a falta de novas vagas para novos usuarios, obtendo vaga apenas com
desligamento de outro usuario. Ressaltado que dessa forma & inviavel a cobranga de mais vagas
dentro da meta pactua de 30 assistidos, ja que ndo ¢ disponibilizado transporte aos 30, apenas
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ao numero de usuarios ja inseridos, inviabilizando o crescimento do servico. Solicitando dessa
forma que na proxima licitagéo seja revista a quantidade disponibilizado do transporte.

AVALIACAO TECNICA

* Quais sdo as vivéncias no espaco de trabalho que mais produzem impactos e
atingiram os objetivos?

Vinculo da equipe;

Vinculo entre equipe x usuarios;

Vinculo entre equipe técnica x familia;

Vinculo entre equipe x diretoria;

Planejamento sistematico das acdes e oficinas, possibilitando a reviséo e aperfeicoamento, conforme
interesse e necessidade dos usuarios;

Atendimento diario via aplicativo, comunicagéo via telefone, e atendimento presencial com familiares e
usuarios;

VisitacOes para atendimento individualizado familiar domiciliar;

Contato com a rede municipal e intermunicipal, na garantia efetiva de direitos.

e Quais aspectos a serem melhorados para o préoximo més?

Possibilitar o fortalecimento de vinculos com as familias em visitas domiciliares.
Alcancar o maior numero possivel de familias em situacéo de vulnerabilidade, através de contatos
telefénicos, aplicativos e busca ativa;
Propiciar atividades voltadas para aumento da inclusdo social, em todos os ambientes e na comunidade
aos usuarios de maior nivel de compreenséo;
Pesquisa e aperfeicoamento cientifico para definir tematicas para as reunides com familias e usuarios;
Elaboracéo de novos instrumentais para facilitar o servigo diario;
Implementacéo de novas propostas dentro das oficinas desenvolvidas;
Ampliar atividades que abranjam conhecimento a respeito das relagbes humanas e sexualidade, equipe
técnica e usuarios com maior nivel de compreenséo.
Programar maiores atividades, rodas de conversas e passeios com participagéo dos familiares e/ou
cuidadores.

METAS

Promover a participacdo dos usuarios em atividades voltadas para melhoria da qualidade de vida, inclusao,
convivéncia social e autonomia. Garantir a participagdo da maioria dos usuarios, dentro da sua caracteristica

31

ES

individual, habilidades e interesses, nos programas e projetos desenvolvidos, tanto em prol do desenvolvimento de
sua autonomia, como com foco no fortalecimento familiar. Oferecer aos usuarios e suas familias informacdes,
orientagdes e encaminhamentos, quando necessario, a fim de que tenham acesso a beneficios, programas de
transferéncia de renda e outros servicos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de



Garantia de Direitos. Garantir a realizagéo de atividades externas para maior contato com a comunidade, projetos e
associagdes na cidade. Enviar fotos e videos para a familia, para que possam acompanhar o desenvolvimento das
atividades e oficinas desenvolvidas. A realizag&o de mais eventos em prol da familia com os usuarios na associagao
em prol de aprimorar o vinculo familiar com a equipe socioassistencial.

Jau, 04 de julho de 2025

‘C/;‘ -‘*kplr} //}\ R pr-— f‘i{’
Priscila Ap Almeida Barros Pepe Tatiane Ferreira da Silva
Psicologa — CRP 06/141622 ' Assistente Social - CRESS 77977
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