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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
Més: dezembro de 2025
DESCRIGAO DO SERVICO:
SERVICO DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL DE MEDIA COMPLEXIDADE PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIA, IDOSAS E SUAS FAMILIAS

1. IDENTIFICAGAO

Nome/ Razéo Social: Associagéo de Pais, Amigos e Educadores de Autistas de Jau
N° da Unidade: 3525303500263

Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262

CNPJ: 05.524.456/0001-74

Enderego: Rua Luis Sanzovo N° 390 Bairro: Jardim Dona Emilia

Cidade/ UF: Jal - S&o0 Paulo CEP: 17215-001

Telefone: (14) 3626-1079

E-mail:associacao@autismojau.org

Telefone do local de execugio do Servico: (14) 99649-3284 / 3418-7880
E-mail técnicas do servigo: assistencia@autismojau.org

Endereco de execucido do servico: Rua ldalina Sanzovo Blassioli, 115 — Jardim dona Emilia

2. DIRETORIA DA INSTITUIGAO

Presidente: Maingrid Rozante Crepaldi Maran

Mandato da Atual Diretoria: 01/01/2021 a 31/12/2025

Profissao: Manicure CPF: 222.594.868-27 RG: 30.731.029-2
Data de Nascimento: 06/01/1981

Telefone: (14) 99634-2693

E-mail: associacao@autismojau.org

3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

Ne Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneragéo
Profissdo Horaria Pagadora

01 | Cristiana da Silva Orientador Medio 44 Municipal | R$ 2.202,67
Ribeiro Correia Social horas

02 | Tatiane Ferreira da Assistente Superior 30 Municipal | R$ 3.838,53
Silva Social Horas

03 | JOSEANE MARIA Servicos Fundamental | 13,2 Municipal | R$ 820,70
SANTOS CORREIA - | Gerais horas (30%)
30%

04 | Renato Penesi Orientador Médio 44 Municipal | R$ 2.202,67

Social horas
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05 | Priscila Ap. A B. Pepe Psicologa Superior 30 Municipal | R$ 3.838,53
Horas
06 | Gabriele Figueiredo Orientador Superior 44 Municipal | R$ 2.202,67
Amadei - 60% Social horas
07 | Bruno Crepaldi Maran | Orientador - 20 Proprio R$ 10,02hora
social horista Horas
08 | Maiara Fernanda Prof. Superior 22 Préprio R$ 3.838,53
Pastorello dos Santos Educacéo Horas
Fisica

4. APRESENTACAO

A Associagéo de Pais, Amigos e Educadores de Autistas de Jau possui carater assistencial e
filantrépico, & a mantenedora da Escola Especial do Autista “Prof.? Sophia Ottoni Guimaraes do Amaral", que
atende individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) de Jau e regido. Ademais a Associagdo mantém
o Servico de Protecao Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas
Familias de 18 a 59 anos para municipes de Jau.

O surgimento da Associagdo ¢ o resultado da luta no municipio de Jau para oferta de um servigo
educacional especializado, essencial para a inclusdo social, alcancando cidades da regido, oferecendo um
atendimento especializado a criangas, jovens e adultos com TEA e orientando e ofertando formacéao
disponibilizadas as familias, aos responsaveis e sociedade civil interessados na causa. A idealizacdo desta
organizagdo tomou forma apés inumeras solicitagbes de familiares das criancas com TEA, que na época nao
possuiam atendimento exclusivo, e os adolescentes e jovens n&o possuiam inclusdo adequada na area de
educacao; direcionados ao poder publico, e que foi recebido como miss&o de vida politica e pessoal pela
vereadora Alzira de Fatima Voltolin.

AAssociagéo foi criada ha 21 anos e atende exclusivamente individuos com o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) ou comorbidades associadas. Esta entidade procura facilitar a inclus&o da pessoa com TEA na
sociedade, escola e familia. E uma entidade da sociedade civil sem fins lucrativos e econdémicos, cuja finalidade
€ promover e articular agbes de defesa de direitos, prevencéo, orientacdes, prestagéo de servigos e apoio as
familias, visando a melhoria da qualidade de vida da pessoa com TEA e a construgao de uma sociedade justa
e solidaria, objetivando a interagéo social, proporcionando a inclus&o social.

A Entidade busca atender as familias que ja possuem laudos e diagnosticos diferenciais de criangas
e adolescentes ou encaminhar para que esse diagndstico possa ser realizado e fechado com agilidade por
neurologistas de Jau e regido. O trabalho desenvolvido pela associagao tem sido amplamente reconhecido por
toda a sociedade e érgéos publicos, destacando que a entidade tem utilidade publica estadual, pela Lei
Estadual N° 13.056 de 06 de junho de 2018, e utilidade publica municipal atraves da Lei Municipal N° 3.756 de
18 de margo de 2003, e utilidade publica federal Portaria N° 3007, de 13 de setembro de 2013.

Possui experiéncia no atendimento a pessoas com TEA, considerando que desde o ano de 2003
firmou parceria com o poder publico na esfera municipal, e em 2011 na esfera estadual no &mbito da educacéo

especial.

Em 2015 passou a oferecer o Servico Socioassistencial, que esta presente na Resolugéo N° 109 de
11 de novembro de 2009, mais conhecida como Tipificacdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais, que
organizou os servicos socioassistenciais em protecio basica e especial de média e alta complexidade. O
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Servigo executado na entidade esta dentro da protecéo especial de média complexidade e suas atividades
estao voltadas exclusivamente ao atendimento a jovens e adultos de 18 a 59 anos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Possuimos estrutura adequada para a oferta desse servico, com qualidade e experiéncia na
execucao do mesmo, uma vez que, Somos especialistas no atendimento a pessoas com TEA.

O Servigo para pessoas com deficiéncia e suas familias busca auxiliar na diminui¢c&o do preconceito,
desigualdades, reduzir a sobrecarga da familia, promovendo autonomia e independéncia aos usuarios.

Para a execucdo do servico possuimos sala multifuncional com televisdo, DVD, e moéveis que
utilizamos para realizar oficina de beleza, refeitério, cozinha adaptada no refeitério para execucao da oficina de
cozinha, banheiros, area externa ampla e oficinas para execucao de Atividades de Vida Diaria (AVD) e Atividade
de Vida Pratica (AVP), visando promover sempre a qualidade de vida dos nossos usuarios, garantindo e
efetivando seus direitos, o desenvolvimento da sua independéncia e autonomia e melhorando seu
desenvolvimento.

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral
Possibilitar o desenvolvimento da autonomia, de habilidades sociais e promover a convivéncia e a

socializagdo da pessoa com TEA com a sociedade, bem como potencializar o papel protetivo da familia e
diminuicéo da sua sobrecarga.

5.2) Objetivos especificos
e Promover a autonomia, melhoria da qualidade de vida das pessoas com TEA, seus cuidadores e suas

familias;

» Desenvolver acées que contribuam para a superacgao das situagtes violadoras de direitos:

* Diminuicao da dependéncia do usuério em relag&o ao seu cuidador;

* Criar estratégias que impossibilitem o abrigamento e a segregacao dos usuarios do servigo, assegurando
o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

e Capacitar familias em como trabalhar as tarefas do dia a dia, cotidianas, com seu filho (a), visando a

diminuic&o da sua sobrecarga;

6. PUBLICO ALVO:

6.1) Meta pactuada: Atender 30 usuarios com TEA.

6.2) Usuario atendidos em janeiro de 2025: 23 usuarios.
7. PERIODO DE EXECUGAO: 01/12/25 a 31/12/25

7.1) Dias e horario de atendimento: De Segunda a Sexta-feira das 07h30 as 17h.

8. RECURSOS

PLANO DE APLICAGAO MENSAL — MUNICIPAL



Vi. Plano de Saklo Rendimento
“Despusa | Aplieacto | saidontarior | Y4 UUZ0)  FEOER | aphcacto
periodos
Recursos Humanos | RS 249.880,58 | RS 31.615,69 | R$32.677,95 |-RS 1.062,26
:‘“"':::’m: RS 6.019,42 RS 2.975,19 RS 910,90 RS 2.064,29
:’::::'““'““ RS 6.900,00 | R$ 1.509,04 RS 3.171,43  |-R$ 1.662,39
Outros Materiais de R$ 1.658,68
Cansumos RS 3.600,00 RS 194,27 RS 198,59 -RS$ 4,32
Combusthal
Servigas de Tarceiros
Outros Servicos de
Utitidades Publicas
Rendimentos RS 96,01
::::“_‘:;’“"""" RS 155,75
T -hs 121536
RTOMMPON | R$ 266.400,00 | R$ 36.294,19 | R$ 36.958,89 | R$-508,93 | RS 539,33
9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
- Més dezembro 2025 .
_ Agoes!Atlwdade ki ] éuantidade
"Acolhld_a__ - - | 110
"Referenmamento CREAS - B - 00
.Atuallzag:éo cadast;al - I ___62
Atendimento Psicossocial com usuarios/familias - - 112
Atendimento domlt:lllar (usuario ou familiar/cuidador) . - 02
_ Encamlnhamemo para o CREAS ou CRAS B _ | 00
Encamlnhamento para atualizagdo Cadastro Unico ! 01
'Encaminhamento para 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos 00
'Ehba?hiaﬁérh-ento para retirar documentos pessoais L 00
Encaminhamento para Rede MUI‘IICIpa| de Salde - 00
Contato com a rede de servigcos lnters_etc_mal_(_JREAS Secretarla da Asmsténma Soclal ) 10
i.Contato com a rede de serwg:os socioassistencial B .10
| Elaboragéo do p{ano de acompanhamento lndlwdual 03
Acompanhamento do usuarlo no atendlm_é;\to da érea da saude i A UE)
Reunido de equipe, discusséo de casc;s___ - _ _ 08
Reunido de discusséo de casos com C_RP:S_CEE;A_S_ 02
Reunléo coma Bl_lalg_d; Entldade : _ -1 3



Capacitacao técnica 01
Participag&o em reunides dos Conselhos de Direitos 01
L Acdes Coletivas T
Grupo socioassistencial 04
Reunido com as familias 02
Confraternizag&o (aniversariante do mé_s) _ 02
Oficinas
Oficina bem-Estar e Qualidade de vida | 19
Oficinas Artisticas e Manuais 04
Oficina de Jardinagem 02
Oficina de Habilidades Sociais e Pratica Inclusiva 19
Oficina de Recreacao, Lazer e Jogos 19
Oficina de Capoeira 06
Oficina de Cozinha 02
Oficina de autocuidado 08
Oficina de Ténis de Mesa 06
|_Oﬁcina de Educagao Fisica 12
7



Atividade: ACOES EQUIPE TECNICA
Objetivo: Contemplar estratégias metodolégicas e instrumentais técnico operativos
Responsavel: Equipe Técnica, orientadores sociais, diregéo, coordenaco, diretoria da Associagdo
Local: Associagdo de Pais, Amigos e Educadores Autismo JaU
Data: 01 a 31/12
Numero de participantes: 22
Desenvolvimento: Nesse més de dezembro foram realizadas escutas e acolhidas das familias e dos usuarios, via
presencial, via contatos telefonicos, grupos e WhatsApp. Envio de fotos, videos e relatos para as familias, dos
usuarios realizando as oficinas, passeios e outras atividades para acompanhamento familiar. Todas as sextas-feiras
no periodo da manha s&o realizadas reunides com toda a equipe: Priscila — Psicéloga e coordenadora do Servico,
Tatiane - Assistente Social, Cristiana, Gabriele, Renato, Junior e Bruno - Orientadores Sociais, essas reuniées se
dao para discussées de casos dos usuarios, programacéo de atividades/passeios/oficinas, e elaboragdo de
planejamento individual e grupo, semanal, mensal e a longo prazo. Registros em prontuarios, evolugcdo dos
atendidos, bem como sistema interno da Associacéo - Probit. Realizacgo de orientagbes as familias, orientacées
sobre servigos socioassistenciais e das politicas publicas setoriais, direitos e deveres, garantir a interlocuc&o com a
rede socioassistencial municipal e intermunicipal, ofertando atendimento, orientagdo, encaminhamentos, execugao
de programas e projetos que se articulam com orgaos publicos. Pesquisas, controle de material e pedidos para
orcamentos e novas compras de materiais. Organizagdo de materiais, e elaboragcdo de novos instrumentais de
trabalho. Contato com equipes técnicas do CREAS, de Monitoramento e Avaliag&o de Parcerias, e vigilancia
socioassistencial para alinhamentos dos atendimentos das familias, novas insercées e discussdo de casos.
Realizados visitas domiciliares pela equipe técnica, previamente agendada com as familias, devido a demandas
pontuais ou de rotina. Participag&o de reuniso na Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social com a Sra
Presidente Maingrid, técnica responsavel Priscila juntamente com a equipe de monitoramento Taina — coordenadora
e Marcia — agente administrativo para discuss&o de caso. Posteriormente agendada nova reuni&o, através de
convocagao via oficio para nova discuss&o e possivel construcéo de PIA, do mesmo caso R M com equipe técnica
do CREAS. Organizagéo, planejamento e execugéo de “Ceia de Natal’ e “Amigo Chocolate” entre jovens e adultos
e assisténcia. Articulagéo para participagdo a convite da Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social da
“Palestra Magica — A Grande Virada’, que ocorreu no Centro Catequético. Participacéo da equipe socioassistencial
em confraternizacéo de final de ano da Associagdo com todos os colaboradores, na churrascaria Grill Sul.
Organizacéo, Planejamento e execugéo de Confraternizagéo Socioassistencial no Café Vila Flora juntamente com
as familias de ambos os periodos. Participacdo de equipe em treinamento de sistema Fiorelli para orientacées e
modo de utilizag&o. Organizagéo, planejamento e execucéo de atividades externas como Pacu Aqua Park, Game
Company dentre outras atividades. Participacéo da equipe socioassistencial em treinamento de brigada de incéndio,
tem como objetivo a instrugdo prética e tedrica quanto as instrugbes de situagdes de emergéncia. Participagdo da
equipe técnica em evento beneficente “Encontro da Gratidao”, que ocorreu em um sabado em parceria com os
motoqueiros do Bodes do Asfalto, evento aberto a comunidade, familiares e a outras entidades a participagao com
barraca para venda de arrecadacdo de fundos. Entrega de pesquisa de satisfacdo para os usuarios do servico.
Organizagéo e arquivamento de documentacées referentes ao ano de 2025, organizagéo e entrega de Chocotones
como lembranga de final de ano para as familias. Participagdo de equipe socioassistencial em confraternizacéo da
associacao. Contato com os responsaveis pelo transporte socioassistencial para alinhamentos de novos usuarios
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para o inicio de janeiro de 2026. Planejamento, e execuc&o de atividade em parque aquatico Pacu com os atendidos
do periodo da tarde. Participagéo da equipe técnica acompanhamento e supervisio da equipe técnica nas atividades
externas, ou as que necessitaram de apoio. Busca de notas fiscais nas empresas parceiras. Participacdo nas
reunides dos Conselhos CMPCD, CMAS e reunides de convocag&o com o gestor de parcerias Everaldo. Contato
com a equipe do marketing da Associagédo para envio de fotos e videos para publicagées nas midias sociais.
Solicitacdo via sistema de oreamentos para compra de materiais e itens utilizados nas oficinas. Articulagao e

cotagGes de orcamentos para proximas atividade da rede Socioassistencial, Execugéo e entrega de RMA do més
de novembro e dezembro.

Atividade: Reunido de equipe

Objetivo: Planejar e avaliar as atividades, discussdo de caso, definir novas estratégias para o servico
socioassistencial entre outros.

Responsavel: Equipe Técnica, orientadores sociais, diregéo, coordenacgéo, diretoria

Local: Associacéo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 01 a 31/12

Numero de participantes: 20

Desenvolvimento: As reuniées da equipe ocorrem semanalmente em dia fixo, sexta-feira no periodo da manha, e
quando houver demanda. A reunido de equipe entre equipe técnica e orientadores sociais tem como objetivo
elaboragéo e discussdo do planejamento semanal dos usuarios, planejamento e organizagdo dos materiais e
atividades, discussdes e manejos de casos. ApSs reunido a equipe técnica realiza avaliacéo para providenciar os
materials que serao utilizados conforme descritos no plano de trabalho. Realiza as articulagoes pertinentes as
atividades e oficinas das préximas semanas. Discusséo e adaptagbes da equipe visando a qualidade e o interesse
tanto da coletividade quanto na individualidade de cada usuario. Nesse més de deembro foram realizadas reuniées
com a Presidente da Associagéo referente a questdes pontuais, de atendidos e suas familias, sobre novas parcerias
e atividades. Reuni&o para adequacéo de horario de fim de ano no servigo socioassistencial, entre semana de natal
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€ ano novo. Reuni&o com os responsaveis de cada setor da associag&o, departamento administrativo/financeiro,
RH, equipe da coordenacao educacional para alinhamento de atividades em conjunto, com a Presidente Maingrid
para alinhamento de atividades. Reunido e discussao de casos entre equipe da educacgdo, equipe técnica e
diretoria. Reunido com equipe do CREAS, de Monitoramento e Avaliagéo, e gestor das parcerias. Reunido com
equipe socioassistencial para replanejamento e adequagées no Servico com equipe técnica, orientadores sociais.
Participacdo da equipe técnica nas reunides solicitadas pela Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social,

convocacées do gestor de parcerias Everaldo. Participacéo da equipe técnica nas reuniées dos Conselhos CMPCD,
CMAS.

Reunido Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia - CMPCD
Objetivo: Conhecer a legislacéo e garantir a qualidade das informagdes que s&o passadas aos conselheiros de
forma a subsidiar a tomada de decisées: assessorar as acdes do conselho visando & garantia da qualidade dos
servicos prestados e informar comunidade e familia acerca dos seus direitos.
Responsavel: Presidente Paulo
Local:
Data:
Desenvolvimento: Devido ao periodo de férias, e recessos do final de ano, nao teve reunido nesse més de
dezembro.

Reuniao Conselho Municipal Assisténcia Social - CMAS
Objetivo: Conhecer a legislagdo e garantir a qualidade das informagdes que s&o passadas aos conselheiros de
forma a subsidiar a tomada de decisées; assessorar as agdes do conselho visando a garantia da qualidade dos
servicos prestados e informar comunidade e familia acerca dos seus direitos.
Responsavel: Presidente Paulo Ivo
Local: Secretéria de Assisténcia e Desenvolvimento Social
Data: 04/12
Desenvolvimento: Reunido extraordinaria do Conselho para deliberac&o sobre a emenda parlamentar, e outros
assuntos. Para votacdo de termo de aceite para Cofinanciamento Federal das Acbes Estratégicas do PETI
(AEPETI). Votagéo de deliberagéo de valor para custos de viagem para a delegada, a qual representara a SADS.

As votacbes foram aprovadas de forma unanime pelos membros do conselho.
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Oficina de Bem-estar e Qualidade de Vida
Objetivo: Melhorar a qualidade de vida, redugéo do estresse, promogéo da autonomia e elevagao da autoestima.
Responsavel: Orientadores Sociais — Cristiana, Bruno, Gabriele, Renato e Junior
Data: 01, 02, 03, 04, 05, 08, 09, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 29, 30
NUumero de participantes: 23

Realizacdo de atividades como relaxamentos, massagens, jogos de futebol, volei entre equipes. Passeios e
caminhadas em torno da Associagdo, e com os triciclos. Para a realizagéo das oficinas de bem-estar frisando a
pratica de exercicios. Rodas de conversas sobre as atividades/passeios que os assistidos realizam em seus finais
de semana em ambito familiar, sobre temas atuais, demandas apresentadas no cotidiano. As atividades, no periodo
da manha atividades mais adaptadas e voltadas para o bem-estar. Nesse més os assistidos realizaram caminhadas
pelo bairro, pragas, jogos de pickeball no kartédromo e na quadra coberta, andaram de triciclos aos redores da
Associacéo, realizaram alongamentos. Realizaram atividade de jogo em video game na sala multifuncional.
Realizaram jogos coletivos, andaram de triciclo ao redor da associacéo, e na quadra. Participaram de atividades em
grupos como karaoké, jogos que trabalham as habilidades motoras, caminhadas nas pracas e nas ruas da
comunidade. Participaram de circuito aerébico na quadra de areia. Realizaram circuito de exercicios fisicos na lateral
da quadra coberta. Realizagdo de atividade de ténis de mesa com o professor Felipe. Realizaram jogos de minigolfe
adaptado. Realizaram atividades de jogos individuais como jogo da meméria, lego e jogos individuais e em equipes.
Realizaram a montagem da arvore de natal, com luzes (pisca-pisca), estrela no topo da arvore, bolas decorativas e
com as fotos dos funcionarios e atendidos da assisténcia. Realizaram montagem de lego e quebra-cabega, jogos
que promovem o bem-estar e relaxamento, melhora da coordenacdo motora e o foco. Participaram da palestra
Magica com Mauro Dias, realizada no Centro catequetico, promovida pela Secretaria de Assisténcia e
Desenvolvimento Social. A tematica foi sobre a “Grande Virada “a qual abordou sobre autoconhecimento e promover
a inteligéncia emocional. Participacdo da tradicional “Ceia de Natal’ e "Amigo Chocolate” entre os jovens e adultos
da educagéo, atendidos € colaboradores da associagao. Realizacao de Café da manha Assistencial no Vila Flora, a
qual as familias e usuarios puderam participar, um momento para aproximagéao do vinculo familiar. Participagao de
‘Cinemaco” regado de muita pipoca e refrigerante, assistiram o filme “Meu Papai Noel 3", puderam interagir sobre
as festividades de natal. Realizagdo de atividade externa no Jati Shopping, no Game Company, onde puderam se
divertir em jogos eletrénicos, cada atendido pode escolher trés jogos para garantir a diversdo. Na sexta-feira dia
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19/12 puderam passar o dia no parque aquatico Pacu, além da interacdo entre si, com a equipe, também com a
comunidade presente, apds o dia de piscina, degustaram lanche da tarde. Mediante fotos, videos e
acompanhamento da equipe técnica as atividades propostas no més foram atingidas.

el

Oficina de Culinaria

Objetivo: Promover autonomia e independéncia, desenvolver autoestima.

Responsavel: Orientadores Sociais — Cristiana, Bruno, Gabriele, Renato e Junior,

Local: Associagéo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 03, 18

Numero de participantes: 23

Desenvolvimento: Nesse més de dezembro as atividades de oficina foram realizadas nos dias acima mencionados.
Os procedimentos da oficina s&o explicados anteriormente ao inicio das receitas, separados e organizados os itens
que serao utilizados durante a oficina, e através do comando e apoio dos orientadores sociais 0s usuarios ajudam
no preparo de cada receita. Com os usuarios da manha, & necessario maior apoio fisico e verbal diante da
necessidade de cada assistido. Os usuarios da tarde possuem maior autonomia, obtendo maior facilidade para
executar as tarefas. Neste més os atendidos fiaram responsaveis por uma das receitas da Ceia de natal. Realizaram
a receita da maionese. Outra receita foi a confecgéo do bolo do aniversariante do més, além do bolo, preparam a
calda e decorag&o. As atividades foram conduzidas de forma participativa, permitindo que cada individuo se
envolvesse ativamente em todas as etapas do preparo, separacéo dos ingredientes e manuseio. As receitas sao
pensadas de maneira para que os assistidos consigam reproduzir em casa com seus familiares e/ou cuidadores. O
processo possibilitou o aprendizado sobre técnicas culinarias simples. A atividade contribuiu para o desenvolvimento
de competéncias que podem ser aplicadas também em ambiente familiar. Mediante fotos e relatos as atividades
propostas alcangaram os objetivos.
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Oficina de Recreagio, Lazer e Jogos

Objetivo: Promog&o da autonomia e elevacéo da autoestima, alegria e divers3o.

Responsavel: Orientadores Sociais — Cristiana, Gabriele, Bruno, Renato e Junior.

Local: Associagéo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jat

Data: 01, 02, 03, 04, 05, 08, 09, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18,19, 22, 23, 29, 30

NuUmero de participantes: 23

Desenvolvimento: No més de dezembro foram realizadas oficinas de musicas, jogos socioeducativos individuais e
em equipe, em alguns jogos a equipe técnica acompanhou a atividade, devido demanda e acompanhamento para
avaliagdo de habilidades e suporte. Realizados sessées de cinema, karaoké, rodadas de video game, caminhadas,
passeios em parques e pracas da cidade no lago do Silvério, na Praga do Museu, Parque do Rio Jahu, no
Kartodromo. Com o periodo da manh4 as atividades necessitam de maior apoio, s&o atividades voltadas para o bem
estar e qualidade de vida. Com o periodo da tarde as atividades propostas possuem maior autonomia e
independéncia dos usuarios. Realizados atividades externas como futebol, volei, basquete envolvendo os usuarios
e orientadores sociais, com suporte da equipe técnica nas atividades externas. Realizadas atividades como jogos
de vélei na quadra de areia da Associacao, Pickeball, beach ténis, andaram de triciclo e realizaram caminhadas e
atividades ao ar livre ao redor da Associagéo. Realizada caminhada na Praca do Museu, no Kartédromo, no Lago
do Silvério, onde tiveram contato com a comunidade e em ambientes com natureza. Jogos entre equipe, grupos ou
duplas de ténis de mesa, pickeball, vélei, atividades com musica na area externa, na sala multifuncional.
socioassistencial. Realizaram atividades de jogos individuais como jogo da memoéria, lego e jogos individuais e em
equipes. Realizaram visita cultural, no Museu Municipal, puderam aprender mais sobre histéria do aviador Joao
Ribeiro de Barros, através de escultura e exposicdes de objetos representativos, conheceram sobre a cultura
indigena, como figura marcante do nosso municipio, através do contato direto com objetos preservados. Apds a
visita, realizaram piquenique na praca do museu. Realizaram a montagem da arvore de natal, com luzes (pisca-
pisca), estrela no topo da arvore, bolas decorativas e com as fotos dos funcionarios e atendidos da assisténcia.
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Realizaram montagem de lego e quebra-cabeca, jogos que promovem o bem-estar e relaxamento, melhora da
coordenagdo motora e o foco. Participaram da palestra Méagica com Mauro Dias, realizada no Centro catequético,
promovida pela Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social. A tematica foi sobre a “Grande Virada ‘a qual
abordou sobre autoconhecimento e promover a inteligéncia emocional. Participagao da tradicional “Ceia de Natal’ e
‘Amigo Chocolate” entre os jovens e adultos da educacéo, atendidos e colaboradores da associacao. Realizagéo
de Café da manha Assistencial no Vila Flora, a qual as familias e usuarios puderam participar, um momento para
aproximacéo do vinculo familiar. Participacao de “Cinemago” regado de muita pipoca e refrigerante, assistiram o
filme “Meu Papai Noel 3’ puderam interagir sobre as festividades de natal. Realizag4o de atividade externa no Jau
Shopping, no Game Company, onde puderam se divertir em jogos eletrénicos, cada atendido pode escolher trés
jogos para garantir a diversao. Na sexta-feira dia 19/12 puderam passar o dia no parque aquatico Pacu, além da
interagdo entre si, com a equipe, também com a comunidade presente, apos o dia de piscina, degustaram lanche

da tarde. Mediante fotos, videos e acompanhamento da equipe técnica as atividades propostas no més foram
atingidas.

Oficina de Atividades Artisticas e Manuais

Objetivo Desenvolver a curiosidade, criatividade a relagdo com as formas através de, confecgcdo de trabalhos,
visuais, pintura, desenho, dobraduras, recorte, colagem, incentivando novas habilidades e promover a auto
autoestima dos usuarios.

Responsavel: Orientadores Sociais — Cristiana, Renato, Bruno, Gabriele e Junior.

Local: Associagéo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 01, 02, 08, 10

Numero de participantes: 21

Desenvolvimento: Nesse més de dezembro as atividades na oficina de atividades artisticas e manuais foram
realizadas atividades apenas nos dias acima mencionados. Realizaram atividade proposta foi a confecgéo de itens
para enfeites de natal, e também a montagem da arvore de natal para realizagcéo de Ceia de Natal. Outra atividade
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proposta nesse més foi a montagem de lego e quebra-cabeca, afim de explorar habilidades motoras finas. Na ultima

Semana do més os atendidos iniciaram a montagem da arvore de natal, confeccionaram bolinhas com a prépria foto

para enfeitar. Mediante fotos, videos, relatos dos assistidos e apoio da equipe técnica as atividades foram realizadas
com éxito.

Oficina de Jardinagem
Objetivo: Promover o contato com a natureza, adquirir responsabilidade ambiental e diminuir o estresse.
Responsavel: Orientadores Sociais — Cristiana, Bruno, Gabriele, Renato e Junior.
Local: Associagéo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau
Data: 01, 08
Numero de participantes: 21
Desenvolvimento: Nesse més de dezembro as atividades de jardinagem, ocorreram nos dias acima mencionados.
Ao cultivar a propria horta os assistidos tem acesso e alimentos frescos e livres de pesticida além de contribuir para
a reducao do impacto ambiental. Importante ressaltar que a horta requer cuidados e dedicacio estimulando uma
ferramenta que vai além do simples cultivo, oferecendo conscientizagdo ambiental e desenvolvimento de habilidades
motoras. Nesse més de dezembro devido & instabilidade do tempo, se faz necessario dar uma pausa no cultivo de
novas plantagdes, além de ser necessario uma pausa para realizagdo e manutencéo do local. Realizaram rega da
arvore que plantaram proximo a associacé@o, em prol do meio ambiente. Devido relatos de fotos, videos e
acompanhamento da equipe técnica nas atividades, os objetivos foram atingidos.
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Oficina de Capoeira

Objetivo: Socializagdo, expressao corporal, ritmo, ganho de autoconfianca, elevacao da autoestima, incluséo e
comunicacéo.

Responsavel: Instrutor de Capoeira — Dourado

Apoios: Orientadores sociais -Cristiana, Renato, Bruno, Gabriele e Junior.

Local: Associagédo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 3, 10, 17

Numero de participantes: 23

Desenvolvimento: Nesse més de dezembro as oficinas de capoeira foram realizadas nas datas acima
mencionadas, em ambos os periodos. No periodo da manha as turmas sao divididas em dois grupos, sendo uma
funcional e outro sendo necessario de maior apoio, maior suporte verbal e fisico. Por esse motivo as turmas s&o
divididas, pensando de forma individual nas atividades administradas pelo instrutor. As atividades s&do mais voltadas
para o instrumental e circuitos adaptados. Para a turma de maior autonomia e periodo da tarde as atividades sdo
propostas de forma mais dinamica, além da utilizag&o dos instrumentos, realizam treino de corpo, a ginga, e a roda
de capoeira. Para os treinos de forma geral s&o utilizados berimbau, o atabaque, o pandeiro, 0 agogé e o reco-reco.
Para atividades como circuitos s&o utilizados tornozeleiras, pneus, cones, discos de equilibrio, bolas e colchonetes.
As atividades foram realizadas até a semana do dia 19 devido a recesso do instrutor de capoeira. Mediante fotos,
relatos e participagéo da equipe as atividades propostas no més foram atingidas.
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Oficina de Ténis de Mesa
Objetivo: Socializagéo, expressao corporal, ritmo, ganho de autoconfianga, elevacio da autoestima, inclusdo e
comunicacgao.
Responsavel: Professor de Ténis de Mesa Felipe
Apoios: Orientadores sociais -Cristiana, Renato, Bruno, Gabriele e Junior.
Local: Associagéo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jad
Data: 01, 08, 15
Numero de participantes: 23
Desenvolvimento: Nesse més de dezembro as aulas de ténis de mesa com o Professor Felipe s&o realizados em
ambos os periodos, sendo as aulas de segunda-feira, no periodo da manha 09h00 as 10h00 e periodo da tarde
14:30 as 15:30. Com o periodo da manha é necessario maior apoio dos orientadores e do professor para que os
assistidos consigam realizar os treinos, é realizado algumas estratégias e adaptacées durante as aulas para que
todos possam participar. Ja no periodo da tarde, os assistidos possuem maior autonomia e conseguem desenvolver
com maior facilidade, em alguns situacées sendo necessario apoio verbal, e ajuda fisica devido a mobilidade. Para
realiziagdo dessa oficina é necessario a mesa e equipamentos préprios para as aulas, a qual a Associacéo
disponibiliza para o professor. As aulas sZo iniciadas através de um bate papo, para que haja interacéo direta com
o Felipe, e apés o jogo incial o professor vai conduzindo de forma que se intercaldo em duplas e partidas. Nas aulas
o professor diversifica as jogadas entre os atendidos e os proprios orientadores sociais. Além de trazer novos treinos
para as aulas, como acrescentar caixas de ovos. ou outros itens para dificultar e desenvolver novas habilidades de
treino e diversificar a atividade. As aulas se encerram na data do dia 15/12, devido a recesso do professor,
retornando apenas no final de janeiro. O ténis de mesa possui em sua esséncia aspectos de disciplina, respeito,
colaborag&o, companheirismo e, principalmente, ética essenciais ao desenvolvimento social. Mediante fotos,
relatos, e apoio da equipe técnica as atividades foram realizadas.
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Oficina de Educacao Fisica

Objetivo: Socializaco, expressao corporal, ritmo, ganho de autoconfianga, elevacéo da autoestima, incluséo e
comunicagao.

Responsavel: Professora Riucha

Apoio: Orientadores sociais, equipe técnica e professora Maiara

Local: Associagéo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jau

Data: 02, 04, 09, 11, 16, 18

NuUmero de participantes; 23

Desenvolvimento: Nesse més de dezembro as aulas de educagéo fisica ocorreram nos dias acima mencionados.
No periodo da manh4 as turmas séo divididas em dois grupos, sendo uma funcional e a outra sendo necessario de
maior apoio, maior suporte verbal e fisico. Por esse motivo as turmas s&o divididas, pensando de forma individual
nas atividades administradas pela professora Riucha. Devido a licengca maternidade da professora Maiara, assumiu
0 cargo a Riucha qual ministrara as aulas de ambos os periodos. As atividades s&o mais voltadas para circuitos
adaptados e atividades voltadas para o bem-estar, e condicionamento mais leve. Para a turma de maior autonomia
e o periodo da tarde as atividades s&o propostas de forma mais dinamica, os treinos s&o voltados para um maior
treino de condicionamento fisico e saude, além de treino de jogos como futebol, vélei, basquete. Os treinos
possibilitam o maior desenvolvimento de habilidades sociais e motoras. Melhora do condicionamento fisico e saude

de seus praticantes. Além de contribuir para vencer as fragilidades que apresentam no equilibrio, coordenacao,
flexibilidade e planejamento motor. As aulas foram finalizadas no dia 18/12, devido a recesso da professora de

educacao fisica, com retorno apenas no fim de janeiro. Mediante fotos e acompanhamento da equipe técnica nas
atividades a oficina de educag&o fisica teve seus objetivos alcangados.
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Oficina de Habilidades Sociais e Pratica Inclusiva

Objetivo: Proporcionar maior autonomia e independéncia, elevagdo da autoestima, descoberta de novas
habilidades, conhecimento cultural.

Responsavel: Orientadores sociais e equipe técnica

Local: Associagéo de Pais, Amigos e Educadores Autismo Jati

Data: 01, 02, 03, 04, 05, 08, 09, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 29, 30

Numero de participantes: 40

Desenvolvimento: Neste més de dezembro as atividades realizadas nas oficinas de habilidades sociais se
basearem nas praticas de AVD - Atividade de Vida Diéria e oficina de autocuidados que acontecem em ambos 0s
periodos. Os orientadores sociais Cristiana, Bruno, Gabi, Renato, Cristiana e Junior separam os itens individuais de
cada usuario a serem utilizados, e através do comando ou apoio orientam os mesmo a realizarem os procedimentos,
tais como o uso de antitranspirante, creme hidratante ou filtro solar. Fazem utilizac&o de lixas individuais de unhas,
e esmaltes. Cuidados com os cabelos treinar escovacéo, colocar presilhas, fazer rabos ou trangas nas meninas, ja
os meninos fazem uso de gel. Os usuérios realizaram todos os procedimentos com apoio e orientacédo dos
orientadores sociais. As atividades de préatica inclusiva foram realizadas na busca ativa por nota fiscal paulista nos
estabelecimentos que possuem a caixa de arrecadacdo da associagéo, os usuarios acompanham um dos
orientadores sociais para buscar as notas com os funcionarios do respectivo estabelecimento, trabalhando a
comunicagao social em ambientes publicos. Realizado caminhadas, Jogos de basquete, pickeball, beach ténis, jogo

de taco no Parque do Rio Jahu, no Lago do Silvério, na Praca do Museu, proporcionando momento de lazer,
atividade fisica, atividades de bem estar e qualidade de vida obtendo contato com a natureza e com a comunidade.

Realizaram atividades em equipe para jogar videogame. Rodas de conversas em grupos, sobre o tema das acoes
sociais do més, a proposta da roda de conversa é trazer informacoes dos temas. Realizaram a montagem da arvore
de natal, com luzes (pisca-pisca), estrela no topo da arvore, bolas decorativas e com as fotos dos funcionarios e

atendidos da assisténcia. Realizaram montagem de lego e quebra-cabega, jogos que promovem o bem-estar e
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relaxamento, melhora da coordenacéo motora e o foco. Participaram da palestra Magica com Mauro Dias, realizada
no Centro catequético, promovida pela Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social. A tematica foi sobre a
“Grande Virada “a qual abordou sobre autoconhecimento € promover a inteligéncia emocional. Participacdo da
tradicional “Ceia de Natal’ e “Amigo Chocolate” entre os jovens e adultos da educacao, atendidos e colaboradores
da associagdo. Realizagdo de Café da manha Assistencial no Vila Flora, a qual as familias e usuarios puderam
participar, um momento para aproximagéao do vinculo familiar. Participacéo de “Cinemago” regado de muita pipoca
e refrigerante, assistiram o filme “Meu Papai Noel 3", puderam interagir sobre as festividades de natal. Realizagao
de atividade externa no Jau Shopping, no Game Company, onde puderam se divertir em jogos eletronicos, cada
atendido pode escolher trés jogos para garantir a diversdo. Na sexta-feira dia 19/12 puderam passar o dia no parque
aquatico Pacu, além da interagdo entre si. com a equipe, também com a comunidade presente, apds o dia de piscina,
degustaram lanche da tarde. Comemoragéo do aniversariante do mes, Jodo Paulo. Participacdo das aulas de ténis
de mesa, aulas de capoeira, aulas de educacao fisica, oficina de culinaria. As aulas de Beach Tenis nas datas
especificas com a empresa parceira, quinzenalmente. Atividades como andar de triciclos e bicicleta na associacao
ou ao redor, nas ruas proximas. Realizados jogos de tabuleiros em grupos e individuais. Diante da participagdo de
toda equipe, fotos e relatos as atividades foram realizadas com éxito.
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Pontos Positivos e Negativos

* Pontos Facilitadores: Comunicagdo acessivel com equipe, vinculos de experiéncias
humanizadas, visando sempre compreender as necessidades do usuario no servigo, norteados
sempre pelo planejamento coletivo e individual seguindo as diretrizes e recomendacées
adequadas na tipificacdo do servico. As reunides e discussées de casos entre a equipe
assistencial, entre equipe técnica da assisténcia e membros da diretoria. O planejamento coletivo
e individual que a equipe realiza para cada usuario do servico, dentro das especificidades
individuais. Servigco alinhado com as normativas do SUAS e do Servico de Protec&o Social
Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia. Idosas e suas Familias.
Definicao de fluxos de rotina e troca de informacées: Definicdo de mecanismos e instrumentos
para registros de informagbes de gestdo. Planejamento das proximas acbes que serdo
desenvolvidas para os proximos meses como novos projetos, visitas e integracdo em outras
associacbes e projetos na cidade, para maior visibilidade dos nossos servicos e usuarios. O
aumento do contato familiar e da ades&o ao servico socioassistencial tem possibilitado a
formagé&o de vinculo entre familia e equipe, auxiliando também na periodicidade de frequéncia
do usuario, possibilitando assim maior desenvolvimento nas habilidades oferecidas dentro das
oficinas realizadas diariamente nos programas e projetos. O fornecimento do transporte
terceirizado pela Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social acessivel para atividades
externas. Espacos fisicos acessiveis, atendendo as devidas adaptacdes necessarias. Facilidade
de acesso aos materiais utilizados nas atividades. Novas parceiras com outras Associagdes,
Entidades, Empresas privadas e agdes voltadas a incluséo da pessoa com deficiéncia. Parcerias
firmadas para encaminhamento ao mercado de trabalho. Participagéo ativa da equipe técnica
nas atividades/oficinas.

PESQUISA DE SATISFACAO

A equipe técnica aplicou a pesquisa de satisfacdo nesse més de dezembro com todos os usuarios
dos servigos, respondidas pelos seus familiares e/ou responsaveis. A pesquisa tem como objetivo
entender a percepgéo dos familiares em relacéo a qualidade dos servigos prestados, atendimento ou
outros aspectos. A pesquisa foi aplicada no més de dezembro, dos 20 atendidos, 15 tivemos devolutiva.
Um dos usuarios do servico os irmdos séo gémeos e por esse motivo foi preenchida apenas uma

pesquisa.

Conforme a pesquisa de satisfagdo realizada no Servico Socioassistencial Autismo Jau, os
resultados apontaram, em sua maioria, avaliagbes positivas referentes ao atendimento prestado.

As visitas domiciliares realizadas também foram destacadas como uma iniciativa significativa,
contribuindo para o fortalecimento do vinculo com as familias e a ampliagdo do atendimento
individualizado. Esses dados indicam que o servigo esta alinhado com as expectativas dos atendidos,

reforgcando a importancia de manter e, quando possivel, ampliar essas praticas.

29

\y



Abaixo segue modelo de duas pesquisas ja preenchidas por familiares:
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Avaliacao das equipes: Direcao, Equipe técnica, Orientadores Socias

20
18
16
14
12
10

F- T )

MUITO BOM

m DIRECAQ

m EQUIPE TECNICA

RUIM

“ ORIENTADORES SOCIAIS



ATENDIMENTOS

RUIM

S
BOM ]
|

MUITO BOM |

B

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
CONTATOS 1 ORIENTACOES 2 APOIO FAMILIAR

19

i7

15

13

11

ATIVIDADES

H ATIVIDADES REALIZADAS = GANHOS

MUITO BOM RUIM

Pontos Dificultadores. A falta de ades&o das familias na conscientizagéo em oferecer autonomia
ao usuario, mediante ao que é desenvolvido nas oficinas diariamente no servigo, inclusive no
que diz respeito a insergéo no mercado de trabalho ou iniciagéo de estudos e aprimoramento. A
nao participacdo dos familiares nas atividades externas, observa-se uma recusa e ndo aceitagao
dos pais/responsaveis ao se tratar de atividades coletivas que envolve a participagio de todos.
Mensalmente realizamos contato através dos grupos dos familiares, sobre a importancia da
participacao das familias, inclusive enviamos antecipadamente os proximos eventos marcados,
para que se programem para participarem. Salientamos que o servico € uma extensao ao
atendimento as familias, e ndo so a participagéo do assistido no servico. Em alguns casos a
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resisténcia em visitas domiciliares, onde as familias apresentam resisténcia a este vinculo.
Contato com os responsaveis pelo transporte da Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento
social, devido a falta de novas vagas para novos usuarios, obtendo vaga apenas com
desligamento de outro usuario. Ressaltado que dessa forma é inviavel a cobranca de mais vagas
dentro da meta pactua de 30 assistidos, ja que n&o é disponibilizado transporte aos 30, apenas
ao numero de usuarios ja inseridos, inviabilizando o crescimento do servico. Solicitando dessa
forma que na préxima licitacéo seja revista a quantidade disponibilizado do transporte.

AVALIAGCAO TECNICA

* Quais s&o as vivéncias no espaco de trabalho que mais produzem impactos e
atingiram os objetivos?

Vinculo da equipe;

Vinculo entre equipe x usuarios:

Vinculo entre equipe técnica x familia:

Vinculo entre equipe x diretoria:

Planejamento sistematico das acdes e oficinas, possibilitando a reviséo e aperfeicoamento, conforme
interesse e necessidade dos usuarios;

Atendimento diario via aplicativo, comunicacéo via telefone, e atendimento presencial com familiares e
usuarios;

Visitagbes para atendimento individualizado familiar domiciliar:

Contato com a rede municipal e intermunicipal, na garantia efetiva de direitos.

e Quais aspectos a serem melhorados para o proximo més?

Possibilitar o fortalecimento de vinculos com as familias em visitas domiciliares.

Alcangar o maior nimero possivel de familias em situacdo de vulnerabilidade, através de contatos
telefénicos, aplicativos e busca ativa;

Propiciar atividades voltadas para aumento da inclusdo social, em todos os ambientes e na comunidade
aos usuarios de maior nivel de compreenséo;

Pesquisa e aperfeicoamento cientifico para definir tematicas para as reuniées com familias e usuarios;
Elaboragdo de novos instrumentais para facilitar o servigo diario;

Implementacéo de novas propostas dentro das coficinas desenvolvidas;

Ampliar atividades que abranjam conhecimento a respeito das relagcbes humanas e sexualidade, equipe
tecnica e usuarios com maior nivel de compreensao.

Programar maiores atividades, rodas de conversas e passeios com participacdo dos familiares e/ou

cuidadores.
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METAS

Promover a participagéo dos usudrios em atividades voltadas para melhoria da qualidade de vida, inclus&o,
convivéncia social e autonomia. Garantir a participagdo da maioria dos usuarios, dentro da sua caracteristica
individual, habilidades e interesses, nos programas e projetos desenvolvidos, tanto em prol do desenvolvimento de
sua autonomia, como com foco no fortalecimento familiar Oferecer aos usuarios e suas familias informagdes,
orientacdes e encaminhamentos, quando necessario, a fim de que tenham acesso a beneficios, programas de
transferéncia de renda e outros servicos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de
Garantia de Direitos. Garantir a realizagao de atividades externas para maior contato com a comunidade, projetos e
associagdes na cidade. Enviar fotos e videos para a familia, para que possam acompanhar o desenvolvimento das
atividades e oficinas desenvolvidas. A realizagio de mais eventos em prol da familia com os usuarios na associacéo
em prol de aprimorar o vinculo familiar com a equipe socioassistencial.

Jau, 02 de janeiro de 2026

%ﬂc, G, O‘p O(w bi(L Lo nber (’Jj(\’" ii}
Priscila Ap Almeida Barros Pepe Tatiane Ferreira da Silva
Técnica Responsavel Assistente Social - CRESS 77.977

Psicéloga — CRP 06/141622
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