ASSOCIACAO DE PAIS, AMIGOS DE EDUCADORES DE AUTISTAS DE JAU AUTISMO JAU

PLANO DE TRABALHO

Plano de Trabalho - Portf6lio CUSTEIO - Organizacdo da Sociedade Civil (OSC)
1. Dados da Pessoa Juridica

Razéo Social: Associacgdo de Pais, Amigos e Educadores de Autistas de Jau
CNPJ: 05.524.456/0001-74

Enderec¢o: Rua Idalina Sanzovo Blassioli n°® 115 - Jardim Dona Emilia

CEP: 17.215-082

Municipio: Jad

Telefones: (14) 3626-1079

E-mail institucional: associacao@autismojau.org

2. Identificacdo do(a) Representante
Nome: Maingrid Rozante Crepaldi Maran
Data de nascimento: 06/01/1981

RG: 30.731.029-2

CPF: 222.594.868-27

Formagé&o: ensino médio completo
Endereco: Rua Adelino Macacari n° 150
CEP: 17.209-700

Municipio: Jal

Telefones: (14) 3626-1079 / (14) 99634-2693
E-mail pessoal: maingridcrepaldi@gmail.com

E-mail institucional: associacao@autismojau.org

3. Identificagdo do(a) Técnico(a) Responsavel pela execugédo do servigo a ser qualificado
Nome: Priscila Aparecida Almeida Barros Pepe

Data de nascimento: 13/09/1988
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CPF: 361.700.788-04

RG: 44.937.686-2

Formacéo: psicologa

Enderec¢o: Rua Luiz Mercadante n° 82

CEP: 17.320-053

Municipio: Mineiros do Tieté

Telefones: (14) 3418-7880 / (14) 99649-3284
E-mail pessoal:

E-mail institucional: assistencia@autismojau.org
4. Apresentacéo da OSC.

A Associacao de Pais, Amigos e Educadores de Autistas de Jau possui carater assistencial e filantropico, é a mantenedora
da Escola Especial do Autista “Prof.2 Sophia Ottoni Guimar&es do Amaral”, que atende individuos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) de Jal e regido. Ademais a Associagdo mantém o Servico de Protecao Social Especial de Média
Complexidade para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias de 18 a 59 anos para municipes de Jau.

A Associacao foi criada ha 21 anos e atende exclusivamente individuos com o Transtorno do Espectro Autista (TEA) ou
comorbidades associadas. Esta entidade procura facilitar a inclusdo da pessoa com TEA na sociedade, escola e familia. E
uma entidade da sociedade civil sem fins lucrativos e econdmicos, cuja finalidade é promover e articular agdes de defesa
de direitos, prevencao, orientagdes, prestacédo de servi¢os e apoio as familias, visando a melhoria da qualidade de vida da
pessoa com TEA e a construcdo de uma sociedade justa e solidaria, objetivando a interagdo social, proporcionando a
inclusao social.

Possui experiéncia no atendimento a pessoas com TEA, considerando que desde o ano de 2003 firmou parceria com o
poder publico na esfera municipal, e em 2011 na esfera estadual no a&mbito da educacao especial.

Em 2015 passou a oferecer o Servigo Socioassistencial, que esta presente na Resolugao N° 109 de 11 de novembro de
2009, mais conhecida como Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais, que organizou 0S Servigos
socioassistenciais em protecao basica e especial de média e alta complexidade. O Servigo executado na entidade esta
dentro da protegdo especial de média complexidade e suas atividades estdo voltadas exclusivamente ao atendimento a
jovens e adultos de 18 a 59 anos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Possuimos estrutura adequada para a oferta
desse servigco, com qualidade e experiéncia na execu¢do do mesmo, uma vez que, somos especialistas no atendimento a
pessoas com TEA.

O Servigo para pessoas com deficiéncia e suas familias busca auxiliar na diminuicdo do preconceito, desigualdades, reduzir
a sobrecarga da familia, promovendo autonomia e independéncia aos usuarios.

Para a execucdo do servico possuimos sala multifuncional com televisdo, DVD, e méveis que utilizamos para realizar
oficina de beleza, refeitério, cozinha adaptada no refeitério para execucéo da oficina de cozinha, banheiros, area externa
ampla e oficinas para execucao de Atividades de Vida Diaria (AVD) e Atividade de Vida Pratica (AVP), visando promover
sempre a qualidade de vida dos nossos usuarios, garantindo e efetivando seus direitos, o desenvolvimento da sua
independéncia e autonomia e melhorando seu desenvolvimento.
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5. Descricdo do Servico a ser qualificado no &mbito da Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais.

- Nome do Servico: Servi¢co de Protecdo Social Especial de média complexidade para pessoas com deficiéncia,
idosas e suas familias

- Faixa Etéria: de 18 a 59 anos
- Sexo: masculino e feminino
- Periodo de funcionamento das atividades do Servigo: de segunda a sexta das 07h30 as 17h
- Capacidade de atendimento: 30
- Previsdo de pessoas atendidas (indicar a quantidade): 48
- Localizac&o: Rua Idalina Sanzovo Blassioli n® 115
6. Justificativa

A entidade atua com atendimento ao publico especifico com Transtorno do Espectro Autista — TEA com idades entre de 18
e 59 anos, de ambos os sexos (predominante sexo masculino), residentes no Municipio de Jau.

A realidade intrinseca ao TEA ja os coloca em situag6es de vulnerabilidade social, uma vez que a pessoa com deficiéncia
possui desde seu nascimento limites e condicdes a serem superadas durante toda a vida, diante de uma sociedade que
ainda ndo esta preparada mediante poucas informagdes e conhecimentos necessarios para entenderem e conviverem de
maneira mais igualitaria nas relagdes interpessoais, tornando ainda mais dificil a convivéncia social.

E nesse contexto que a equipe de profissionais do Servico Socioassistencial atua, com o propdsito de superacdo de
violagdo existente, principalmente no que se refere a inclusdo social na sociedade, através do acompanhamento e
participacéo efetiva das familias, visando a autonomia e melhoria da qualidade de vida dessas pessoas com dependéncia,
seus cuidadores e suas familias.

Com o lema 'lugar de autista € em todo lugar”, acreditamos que com o desenvolvimento das oficinas propostas como as
atividades de vida diéria, recreacéo/lazer e de habilidades sociais e prética inclusiva alcangaremos o objetivo do plano de
trabalho que é promover a integracéo deles no ambiente em que vivemos, pois como dito acima, a sociedade ainda os vé
com outros olhos, como seres incapazes de serem inseridos no convivio com a sociedade.

As atividades a serem realizadas com os usuérios e familiares servirdo como um estimulo a mais para a autonomia,
independéncia, socializagéo e inclusdo - através dos passeios, elevando assim a capacidade de comunicagdo deles com o
mundo e elevando a autoestima tanto dos usuéarios quanto do nucleo familiar pois muitas vezes a familia tem a percepcao
de que néo séo capazes de frequentarem ambientes fora do lar onde vivem.

Com o custeio dos materiais propostos iremos incrementar atividades existentes de capoeira, beach ténis, ténis de mesa
entre outros, exercitando a socializa¢éo, expresséo corporal, comunicac&o e a inclusdo pois todas as atividades acontecem
em grupo.

Em sintese, as atividades sdo voltadas para a melhoria da qualidade de vida e bem estar, inclusdo, convivéncia social e
autonomia de vida, tudo com a visdo de cada um possui caracteristicas e habilidades individuais, mas sempre buscando o
desenvolvimento individual e coletivo com foco no fortalecimento familiar e social.

7. Fases da Execucdo da parceria.
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- Planejamento, com elaboracéo do Plano de Trabalho.
- Selecao de Celebragéo.

- Execucdo.

- Monitoramento e Avaliagéo.

- Prestacao de Contas.

8. Caracterizagdo socioeconémica da regido, das vulnerabilidades sociais do territério, considerando o usuario a
ser atendido.

Por se tratar de um servico tipificado conforme a Resolugéo n° 109 de 11
de novembro de 2009, sobre a Tipificagdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais, 0
servigo atua com publico especifico sendo pessoas com deficiéncia-TEA com idade entre 18 a 59 anos, de ambos os
sexos, que residem no municipio de Jau, e suas familias.

O servico possui capacidade para atender até trinta pessoas (30), com TEA, atualmente atendemos vinte e um (21) jovens
e adultos, sendo nove (9) no periodo da tarde, nivel de suporte leve, e dez (10) no periodo da manha, jovens e adultos nivel
dois (2) de suporte que necessitam de maior apoio nas atividades. Os usuarios do periodo da manha que necessitam de
maior apoio frequentam o servico de dois (2) a trés (3) vezes na semana de acordo com a necessidade de cada usuario
e avaliagdo da equipe técnica, os demais usuéarios do mesmo periodo frequentam todos os dias. Os usuarios do periodo da
tarde, nivel de suporte leve frequentam o servigo de segunda a sexta-feira. Os outros dois (2) sdo demanda reprimida e ndo
estdo frequentando o servico, sendo um caso do atendido SN de quarenta e quatro (44) anos, que ndo ha meios de
locomocéo, recusa o uso de cadeira de rodas, usuario nivel 3 de suporte e a familia est4 sendo acompanhada via domicilio.
AC assistida que devido a idade avangada dos pais esta sendo acompanhada na residéncia. Os usuarios de nivel leve de
suporte que tiver aptiddo, serdo avaliados e encaminhados pela equipe técnica para a insercdo no mercado de trabalho,
desde que haja consentimento familiar. A equipe técnica manterd vinculo com usuério, familia e empresa para a garantia de
direitos no &mbito trabalhista.

Nossos usuarios e seus familiares, encontram-se inscritos no Cadastro Unico do governo federal, além de referenciados
junto ao CREAS do municipio de Jau identifica-se entre eles beneficiarios de programas socioassistenciais. De acordo com
dados extraidos do Cadastro Unico sobre pessoas com deficiéncia no municipio de Jahu est&o inscritos 5.466 pessoas com
deficiéncia, sendo 1067 pessoa com deficiéncia que recebem o Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC /PCD). No
presente servico sociaassitencial seis (6) familias recebem o Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC Deficiente)
e um usuario é pensionista. O perfil familiar, identifica-se entre eles uma minoria de beneficiarios de programas
socioassistenciais, e/outros beneficios.

9. Impacto social esperado. O trabalho da OSC consiste em desenvolver o protagonismo do usuario a sua autonomia,
desenvolvendo oficinas de habilidades sociais internas e externas em ambientes reais que visam contato com a
comunidade e ambientes externos, desenvolvimento de oficinas de jogos individuais e no coletivo, atividades socio
educativas, oficinas de culinaria, oficinas de capoeira, educacgéo fisica que visam lazer, bem estar e qualidade de vida,
atividades de vida diaria, afim de desenvolver maior independéncia no dia a dia. O servigo socioassistencial consiste na
insercdo de projetos, programas e servigos visando o convivio e desenvolvimento do vinculo familiar, para contribuicao e
prevencdo de situagBes de vulnerabilidade e risco social. Com o projeto contemplado acreditamos em melhorias
significativas para as atividades diarias realizadas na OSC; uma maior contribuicdo com a inclusdo e equidade dos usuarios
e suas familias; prevenir situagBes de vulnerabilidade e riscos sociais no territério de abrangéncia através de garantia de
direitos; garantir um atendimento digno e de qualidade para os usuarios; efetivacdo ao atendimento as familias e individuos,
garantindo a cidadania; criar espacgos de convivéncia social que oportunizem momentos culturais, de lazer e qualidade de
vida; garantir a melhoria das condi¢cdes de vida através da inser¢do nos programas, projetos, servicos e demais agdes
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oferecidas pela rede socioassistencial; reducdo e prevencdo de situacdes de isolamento social e de institucionalizagéo;
Ofertar um atendimento mais singular e proximo orientando melhor as familias, fortalecendo sua fungcéo protetiva e
melhorando a qualidade de vida de todos.

10. Objetivo Geral. Promover a inclusdo social e o desenvolvimento integral, garantido acesso a recursos, integracdo e
troca de experiéncias entre os participantes , estimulando e garantindo que cada individuo possa alcancar seu potencial
maximo por meio de praticas inclusivas e sociais.

11. Objetivos Especificos.

¢ Possibilitar o desenvolvimento da autonomia, de habilidades sociais e promover a convivéncia e a socializa¢do da
pessoa com TEA com a sociedade, bem como potencializar o papel protetivo da familia e/ou cuidadores e
diminui¢&@o da sua sobrecarga.

¢ Avaliar as habilidades dos assistidos envolvidos na execucao do servico.

e Estimular a producao e execugéo de projetos de incluséo social.

¢ Possibilitar o fortalecimento de vinculos com as familias através de atividades que abrangem lazer e recreacao.

Interacdo em ambiente publico diferente da sua realidade, visando trabalhar habilidades sociais, como compartilhar espaco,
interagir com outras pessoas proporcionando aos assistidos novas experiéncias.

12. Meta

Meta de atendimento: 30 usuarios com TEA

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia e idosas com dependéncia, seus
cuidadores e suas familias; desenvolver acdes especializadas para a superacgdo das situagfes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificagdo da dependéncia; prevenir o acolhimento e a segregacdo dos usuarios do servico,
assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria. Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, visando a
autonomia dos envolvidos e ndo somente cuidados de manutengdo; acompanhar o deslocamento e viabilizar o
desenvolvimento do usuario no acesso aos servicos basicos, conforme suas necessidades; prevenir situacdes de
sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relacdo de prestacdo/demanda de cuidados permanentes prolongados.
Até o final do periodo de utilizagdo do recurso ampliar e beneficiar agdes inclusivas garantindo impacto social efetivo.

13. Metodologia.

O Centro Dia funciona de segunda a sexta feira, das 7:30 as 17:00h, com horéario de almoco das 11:30 as 13:00h,
atendendo os usuarios em meio periodo. O atendimento, conforme apresentagdo € de até trinta (30), pessoas com
deficiéncia - TEA, com idade de 18 a 59 anos, de ambos os sexos. As formas de acesso desses usuarios, ao nosso servico,
sdo através de encaminhamentos realizados pela equipe técnica referenciada pelo Centro de Referencia de Assisténcia
Social - CREAS de Jad.

Para atingir os objetivos propostos e garantir que a aplicagdo de recursos gere impacto real, adotaremos a seguinte
metodologia:

¢ Mapeamento de necessidades dos usuarios e suas familias;

* Realizacéo de diagnostico social e levantamento das principais demandas dos atendidos e suas familias;
 Identificacéo de areas prioritarias para investimento, como infraestrutura capacitagao e atendimento;

¢ Planejamento estratégico - Definicdo de um plano de agdo com cronograma para implementacdo das iniciativas.
¢ Aquisicéo de recursos materiais, adaptando ao ambiente fisico, proporcionando maior conforto sensoriais.

¢ Organizacao de encontros para sensibilizar e integrar as familias.
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As atividades de prética inclusiva e social, no que se refere aos passeios e a utilizacdo de materiais e equipamentos serdo
previamente planejados e organizados pela equipe técnica e diretoria da Associagédo, realizado projeto para apresentacéo
das atividades ja propostas no Plano de Trabalho. Mediante aprovacao sera comunicado aos familiares e/ou cuidadores
para colocar em pauta o planejamento e verificar a disponibilidades dos mesmos, ja que a participagdo da familia é a
continuidade e extenséo do Servi¢co Socioassistencial.

No que se refere a metodologia utilizaremos varias ferramentas nas quais se comtemplam através das oficinas e atividades
diarias, nessa perspectiva com aquisicdo dos materiais adquiridos, acreditamos nos resultados de melhorias na qualidade
do servico ofertado, em espacgos apropriados, materiais pertinentes para o desenvolvimento de novas habilidades sociais,
com foco na autonomia e inclusdo dos usuarios e suas familias.

14. Recursos Fisicos.

O servico é desenvolvido em um amplo espaco fisico, todo construido em alvenaria, com laje, cobertura em estrutura
metélica, estando o prédio em excelente estado de conservacdo. Comp8em o espago: uma recepcao, sala de tv, cozinha e
banheiro e patio coberto.

15. Recursos Humanos.

= = - . Tipo de

Cargo/Funcéo Formacéo Carga Horéria |Quantidade Vinculo

Psicologia/ Especializa¢do em avaliagéo e
Psicéloga intervencdo ABA para pessoas com autismo e 30h/semana 01 CLT

deficiéncia intelectual
Assistente social Servigo social 30h/semana 01 CLT
Orientador social Ensino médio completo 44h/semana 04 CLT
Ongntador social Ensino médio completo 20h/semana 01 CLT
horista
Servente de limpeza |Ensino fundamental completo 44h/semana 01 CLT
16. Plano de Aplicac&o dos Recursos Financeiros.

Descri¢céo por Agrupamento Valor Total

Material de Consumo (géneros alimenticios / limpeza / escritério / pedagdgico / cultural) R$ 40.941,69
Pequenas Adequacdes (intervenc¢8es na edificacdo) R$0,00
Transportes (Deslocamentos de usuérios/equipe) R$ 9.060,00
Contratagdo de Servigos — Pessoa Juridica R$0,00
Contratagdo de Servicos — Pessoa Fisica R$0,00
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Custeio Recursos Humanos OSC — (para equipe de referéncia do Servigo Tipificado da OSC)

R$0,00

R$ 50.001,69
TOTAL

17. Prazo de Execucéo da parceria/servigo.

- 12 (doze meses).

18. Processo de Monitoramento e Avaliagéo.

deficiéncia, idosas e suas familias;

Desenvolver novas habilidades
sociais, propiciando novas
experiéncias através de matérias
e atividades externas afim de
estimular as atividades de vida
diaria.

convivéncia familiar, social
e comunitaria;

Oportunizar novas
experiéncias reais de vida;

Objetivo Meta Meios de verificagdo de monitoramento e avaliagao
Promover a autonomia e a| Melhoria na oferta do | Através de relatérios de acompanhamento mensal,
melhoria da qualidade e bem| servico; de execucdo da equipe técnica responsavel -
estar de vida das Pessoas com ) Psic6loga/Coordenadora, e Assistente Social;
Fortalecimento da

Através de registros fotogréaficos, videos depoimentos
de familiares, e divulgacdo nas midias sociais da
Associagdo; Execucdo da equipe técnica responsavel
Psicéloga/Coordenadora e Assistente Social;

Observacédo e participagdo ativa da equipe técnica
responsavel - Psicéloga/Coordenadora do Servigo e
Assistente Social, mediante as atividades e oficinas
internas e externas;

Responsaveis pelo processo de avaliagdo e
monitoramento: equipe técnica responsavel -
Psic6loga/Coordenadora do  Servigo, Assistente

Social e Presidente da Associacdo, além da Equipe
de Monitoramento da Secretaria de Assistencia e
Desenvolvimento Social de Jau;
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Desenvolver acgdesespecializadas
para a superacaodas situacdes
violadoras  dedireitos  que
contribuem para aintensificacédo
da dependénciados usuarios;

Reducéo de agravos
decorrentes de situacdes
violadoras de direitos;

Através de relatérios de acompanhamento mensal,de
execugdo da equipe técnica responsavel -
Psic6loga/coordenadora, e Assistente Social;

Através de registros fotograficos, videos depoimentos
de familiares, e divulgacdo nas midias sociais da
Associagdo; Execucdo da equipe técnica responsavel
Psic6loga/Coordenadora do Servico e Assistente
Social;

Através do resultado da aplicacdo de pesquisa de
satisfacdo com os Usuérios do Servigo, sendo desde
os usuarios e seus familiares; Responsaveis pela
execugao equipe técnica responsavel:
Psicéloga/Coordenadora e Assistente Social;

Responsaveis pelo processo de avaliagdo e
monitoramento: equipe técnica responsavel -
Psicéloga/Coordenadora do  Servigo, Assistente

Social e Presidente da Associacdo, além da Equipe
de Monitoramento da Secretaria de Assistencia e
Desenvolvimento Social de Jau;

Promover apoio e  escuta
gualificada as Familias na tarefa
do cuidar, salientar a importancia
da rede de apoio, visando a
autonomia dos envolvidos e nédo
somente cuidados de
manutencao;

Diminuicdo de sobrecarga
familias/cuidadores;

Através de relatérios de acompanhamento mensal,
de execucdo da equipe técnica responsavel -
Psicologa/coordenadora, e Assistente Social;

Através de registros fotogréficos, videos depoimentos
de familiares, e divulgacdo nas midias sociais da
Associagdo; Execucdo da equipe técnica responséavel
Psicologa/Coordenadora e Assistente Social;

Através de acompanhamentos, reunides, visitas a
domicilio realizados pela equipe técnica responséavel:
Psicologa/Coordenadora e Assistente Social;

Responsaveis pelo processo de avaliagdo e
monitoramento: equipe técnica responsavel -
Psicologa/Coordenadora do  Servigo, Assistente

Social e Presidente da Associacdo, além da Equipe
de Monitoramento da Secretaria de Assistencia e
Denvolvimento Social de Jau;

19. Cronograma de Desembolso.

O recursos financeiro seré liberado em parcela Gnica no valor de R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais).
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Jau, 16 de Junho de 2025

MAINGRID ROZANTE CREPALDI MARAN
Presidente
ASSOCIACAO DE PAIS, AMIGOS DE EDUCADORES DE AUTISTAS DE JAU AUTISMO JAU
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